Die Lindener Stadtteilzeitung e Januar 2010

Das geplante Lern- und Bildungszentrum im Lindener Rathaus:

Nicht erforderlich, teuer und

konzeptionell unausgereift

eit geraumer Zeit sind
im Fachbereich Bil-
dung und Qualifikati-
on der Stadt Hannover
Uberlegeungen im Gange, in
Lindener Rathaus ein Lern- und
Bildungszentrum zu etablieren.
Auf der Sitzung des Bezirksra-
tes Linden-Limmer vom 18.
November 2009 stellte der Lei-
ter dieses Fachbereiches, Dieter
Wauttig, den Fraktionen den
Stand der Planungen vor. Kern-
punkt seines Vortrages war die
Erlduterung der Ziele, Zielgrup-
pen und Angebote des geplan-
ten Lernzentrums.
Schwerpunkte hierbei sind nach
seinen Worten die Entwicklung
einer flexiblen und modernen
IT-gestiizten Bildungsinfra-
struktur zur Férdrung individu-
eller Lernprozesse. Das zentrale
Lernzentrum soll fiir die Ziel-
gruppen die Zugangserleichte-
rungen durch einen Bildungs-
service ,,aus einer Hand“ for-
dern. Zielgruppen sind junge
Menschen und Erwachsene, die
eine Grundbildung anstreben
bzw. nachholen wollen. Weiter
Kinder und Jugendliche, die ihr
Wissen mit Hilfe IT-basierter
Medien erweitern mochten, so-
wie Unterstiitzung in ihren
Lernprozessen oder alternativen
Lernprozessen bendtigen.
Es soll nach Wuttigs Vorstellun-
gen durch das Zentrum eine tri-
gerunabhingige Bildungsbera-
tung erfolgen. Dies in Form so-
wohl von Kurzberatungen als
auch intensiven Einzelberatun-
gen, die Reflexion der bisheri-
gen Lernerfahrungen und letzt-
lich die Erarbeitung fiir kiinfti-
ge Lernsituationen und Lernan-
gebote fiir den Nachfrager. So-
weit die Ideen der Planer.
Bei der anschlieBenden Nach-
frage der Bezirksratsabgeordne-

Soll fiir Millionen in ein Lern- und Bildungszentrum umgebaut werden, obwohl fir andere wichtige Projekte
kein Geld da ist: das Lindener Rathaus.

ten kam dann doch einige Skep-
sis zutage. Auf viele konkrete
Punkte konnte Herr Wuttig kei-
ne befriedigenden Antworten
geben.

Wie das natiirliche Spannungs-
feld einer trdgerunabhingigen
Beratung und privaten Bil-
dungseinrichtungen in Linden
zu gestalten sei, konnte nicht
gekldrt werden. Auch bei den
Kosten im Personalbereich blie-
ben die Antworten des Fachbe-
reichsleiters eher schwammig.
Es sollen zwar keine neuen
Stellen geschaffen werden; Um-
setzungen innerhalb des stidti-
schen Personals und der Volks-
hochschule wurden angedeutet,

hausgemachte ,,Alioli“
fiir den kleinen Hunger:
Hauptgerichte ab 7,50 Euro

verschiedene Tapas ab 0,50; uro

aber nicht konkretisiert. Uber-
haupt fiel auf, dass wohl ange-
dacht ist, der Volkshochschule
unauffillig einen zweiten wenn
nicht gar einen Hauptstandort
im Lindener Rathaus einzurich-
ten.

Auch bei den Kosten im Baube-
reich gab es Ungereimtheiten
bei den vorgetragenen Angaben.
So war die urspriingliche Ko-
stenplanung von 5 Millionen
Euro auf iiber 11 Millionen ge-
stiegen, in der jlingsten Planung
auf 7,9 Millionen zuriickgefah-
ren worden.

Diese Tatsache sollte der Be-
zirksratsversammlung als Ko-
stenminderung verkauft wer-
den. Als Beispiel diente der
Verzicht in den Planungen auf
den Einbau neuer Fenster die im
Format dem Denkmalschutz des
Gebdudes angepasst und somit
teurer seien als normale aber
auch funktionsgerechte Exem-
plare.

Niemand in der Bezirksratsver-
sammlung ist gegen einen Bil-
dungsstandort Linden, in dem
Begegnungen und Systemver-
netzungen unterschiedlichster

Foto: Wiesemann

Menschen mit unterschiedli-
chen Bediirfnissen gefordert
werden. Trotz des eloquenten
Vortrags von Herrn Wuttig, hat-
te der Bezirksrat eher den Ein-
druck, dass das Projekt noch
nicht richtig zu Ende gedacht
und in seiner Konzeption stim-
mig sei.

Auch die beabsichtigte
SchlieBung der Stadtbibliothek
im Freizeitheim Linden und die
Zusammenlegung  mit  der
Zweigstelle im Lindener Rat-
haus war einigen Abgeordneten
anzumerken. Sie hatten wohl im
Bewusstsein, dass es keinen
Fortgang in der Planung um die
Zukunft des Freizeitheims gibt.
Noch nicht einmal das Geld fiir
ein Gutachten iiber den Sinn ei-
nes Einbaus einer Brandschutz-
anlage oder die Investition in
energetische MaBnahmen am
Freizeitheim ist vorhanden,
wihrend es ein Millionenspiel
fiir ein nicht recht iiberzeugen-
des Konzept am Standort Lin-
den Mitte geben soll.

Man darf gespannt auf den
Fortgang der Planung und Dis-
kussion sein. hew

im Sommer auch draufen (auf der Teraése) zu g?é‘niersen.
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Wechseln Sie den Zahnriemen rechtzeitig:
Die PKW-Hersteller empfehlen den Aus-
tausch nach 80.000 bis

Unser Angebot:

120.000 km, spa-

) testens jedoch Zahnriemenwechsel

- nach 5 Jahren! mit Spannrolle z.B.:

Der Zahnriemen sorgt dafiir, dass Ihr Motor 88y R{ =] 8GR L A X 4 8
G66KW: Golf IV, Bora,

zuverlassig arbeitet. Wenn der Zahnriemen
Polo, A3, Octavia, Leon

zu alt oder verschlissen ist, kann er reis-
statt 500,- nur 399,- €

sen. Das flhrt haufig zu Motorschaden.

Autohaus STEINFELD
Wunstorfer Strae 109, Limmer

Fragen Sie nach anderen
Angeboten: Tel. 210 00 00

Bergmann - Morbitzer - Kneip - Dr. Hattl

Rechtsanwélte - Fachanwalte
Seit 20 Jahren in Linden

Ralf Bergmann Anwaltliche Schwerpunkte
Fachanwalt fir Arbeitsrecht _ Arbeitsrecht
Fachanwalt far Familienrecht Familien- und Erbrecht

Gewerblicher Rechtsschutz
Carsten Morbitzer ® Urheberrecht
Rechtsanwalt : Hartz-1V, SGB Il, ALG | u. Il

Ordnungswidrigkeitenrecht

. A Schwarzer Bar 4 i
Michael Kneip 30449 Hannover Scnwemmdsz';:::;t:
Rechtsanwalt Strafrecht
Tel (0511)92 39 97 - 50 Unfallregulierung
Dr. Andreas Huttl Fax (0511)92 3997 - 33 Verkehrsrecht
Fachanwalt fur Strafrecht Verwaltungsrecht
Fachanwalt fiir Sozialrecht

www.rechtsanwaelte-hannover.com

Novo Sancti Pet
_ Hotel [f] Sparreise ****
eine Woche Unterkunft, all inclusive

Reisetermine: 15. + 18.02.
(nur buchbar vom 04.01. bis 18.01.10)

ausgewahlte Flige / ,Zug zum Flug" ist inclusive
4-6;-30449 Hannover -

7929 6181, Fax: 05 11 /9298113 |
EMalI hannover3@first-reisebuero.de
www.first-reisebuero.de/hannover3

A:IRSI' REISEBURO

I_-Linden.de

G

DIE WOCHE IM GIG Mo bis Fr: Mittagstisch ab 5,00 €
Mi ab 17h: Schnitzeltag-Leckere Riesenschnitzel fiir 6,80 €
Do ab 18h: Pizzatag-Die beste Pizza von Linden fiir 6,50 €
Sa:Linden-Friihstiick4,90€ So: Schlemmerbrunch 11,90 €
Tagl.17-20 h Happy Hour @ Fr & Sa ab 21 h Cocktails 3,90 €

Anzeigenverkauf:
Tel.0511/123 4116
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Lindenfilme jetzt als DVDs erhiltlich

Die Medienwerkstatt Linden (Charlottenstrale 5, Telefon
44 05 00) bringt vier Videofilme Uber Linden auf DVD neu
heraus. Es handelt sich um eine filmische Kollektion zur
jungeren Geschichte des hannoverschen Stadtteils. Die
sehr unterschiedlichen Beitrége sind teilweise Eigenpro-
duktionen aber auch Werke anderer Filmemacher. Die
DVD-Sammlung wird zu wissenschaftlichen, kulturhistori-
schen bzw. bildungspolitischen Zwecken herausgegeben.
Adressaten sind Schulen und Hochschulen, Kirchenge-
meinden, Vereine, o6ffentliche Archive, Blichereien und an-
dere Institutionen ebenso wie am Stadtteil Linden interes-
sierte Burger. Die Videofilme aus den Jahren 1977 bis
1992 wurden von den Originalbandern digital remastered
und auf DVD gebrannt. Angedacht ist, diese Reihe bei
entsprechender Resonanz auf die Erstauflage fortzuset-
zen. In einem ersten ,Paket” stehen ab sofort zur Verfu-
gung: ,Kennen Sie die Fannystral3e?" (Kunze-von-Har-
denberg u.a., 25 Minuten) — auf Spurensuche im Sanie-
rungsgebiet Linden-Nord, 1977; ,Limmerstrale” (Becker
u.a., 17 Minuten) — Qualitaten der lebendigen Einkaufs-
straRe in Linden-Nord, 1987; ,Aus alt mach neu® (Becker
u.a., 54 Minuten) — Abschlussfilm zur Stadtsanierung in
Linden-Nord, 1991; ,Freitags war Lohntutenball
(Kunze/Wolter, 43 Minuten) — Kneipenkultur in Hannover-
Linden, 1992. Jede DVD ist zum Preis von 8 Euro bei der
Medienwerkstatt Linden zu erwerben. Sofern Interesse an
allen vier Filmen besteht, ist dieses ,Paket‘ zum Vorzugs-
preis von 25 Euro zu haben. Mehrwertsteuer ist inbegrif-
fen, Versandkosten sind gesondert zu zahlen. Ansichtsex-
emplare kénnen zur Verfigung gestellt werden.

Feldenkrais-Kurs in Linden-Nord

Neuer Feldenkrais-Kurs ,Bewusstheit durch Bewegung*
ab 7. Januar 2010, donnerstags von 20.20 bis 21.50 Uhr
in der Krankengymnastikpraxis Henscher, Limmerstrale
78. Infos und Anmeldung bei C. Gruber unter Telefon

05 11 - 69 68 43 99. Die Feldenkrais-Methode unterstuitzt
durch achtsame Bewegungen die Bewegungs- und Hal-
tungsqualitat und reduziert kérperliche und psychische
Anspannung. Die Kursteilnahme ist fir Menschen jeden
Alters auch mit Bewegungseinschrankungen méglich.

Die dunkle Jahreszeit — Hochsaison fiir Einbrecher
Aufgrund der groRen Resonanz und dem gezeigten Inter-
esse der Burger und Birgerinnen an den Praventionsver-
anstaltungen auf den Wochenmarkten im Dezember 2009
mochte die Polizeiinspektion West nochmals auf die Ge-
fahr von Einbriichen hinweisen. Gerade die dunkle Jah-
reszeit wird vermehrt von Tatern genutzt, um in Eigenhei-
men, Mietwohnungen, Ferienhdusern, Kleingarten oder
gewerblich genutzten Objekten einzubrechen. Im Schutz
der Dunkelheit gelingt es den Tatern oftmals sich unent-
deckt vom Tatort zu entfernen. Rein statistisch gesehen
wird etwa alle 30 Sekunden irgendwo in Deutschland ein-
gebrochen. Neben materiellen Verlusten bringt jeder Ein-
bruch einen massiven Eingriff in den hochstpersonlichen
Lebensbereich des Betroffenen mit sich und fihrt somit
oftmals zu einer starken Beeintrachtigung des eigenen Si-
cherheitsgefiihls. Die Polizeinspektion West wird daher in
den nachsten Wochen verstarkt im Zustandigkeitsbereich
der Polizeiinspektion Présenz zeigen und die Strei-
fentatigkeit verstarken. Darlber hinaus rat die Pl West
den Birgerinnen und Burgern sich bei den polizeilichen
Beratungsstellen zum Thema Einbruchsschutz beraten zu
lassen. Die Beamten sind telefonisch unter der Telefon-
nummer 1 09 - 11 14 zu erreichen. Nach Terminabspra-
che ist es moglich einen Ortstermin zu vereinbaren und
individuelle Fragen zu besprechen. Weitere Informationen
zum Thema finden Sie auch im Internet unter www.poli-
zei-beratung.de. Grundsatzlich gilt aber, seien Sie wach-
sam und aufmerksam und melden Sie Auffalligkeiten der
zustandigen Polizeidienststellen. Notieren Sie sich Auffal-
ligkeiten wie Personen, Fahrzeuge oder Sachverhalte und
informieren Sie ihre Polizei. Die Pl West ist unter der Ruf-
nummer 1 09 - 39 15 standig fiir Sie erreichbar.

Ferienhits 2010

Der Prospekt ,Ferienhits 2010 des Jugend Ferien-Servi-
ce der Landeshauptstadt Hannover ist da - mit einer Fiille
von Angeboten fiir Menschen ab sechs Jahren: Ferienfrei-
zeiten, Abenteuer pur und vieles mehr zwischen der Nord-
see und den hessischen Bergen oder auch im internatio-
nalen Austausch stehen auf dem Programm, wieder mit
ermaRigten Teilnahmepreisen fiir Geschwister.Das Heft ist
ab sofort in allen Stadtteilbibliotheken, Freizeitheimen,
Burgeramtern, in den stadtischen Badern und im Haus
der Jugend zu bekommen — oder unter der Hotline 1 68 -
47070.

Linden-Limmer hat seinen ersten Kinderkalender:

Bezirksrat: Studie zum
Imagewandel Lindens vorgestellt

ie Kinder kamen zu-
erst. Vor Beginn der
Dezembersitzung  des

Bezirksrates tiiberreichten sie
dem stellvertretenden Bezirks-
biirgermeister Rainer-Jérg Gru-
be einen von insgesamt 150
Linden-Limmer-Kinderkalen-
dern. 13 Maidchen und Jungen
im Alter von 8 bis 12 Jahren ha-
ben den Fotokalender, der den
Stadtteil mit Kinderaugen sieht,
in Zusammenarbeit mit Fach-
leuten entwickelt und erstellt.
Der Kalender ist ein Koopera-
tionsprojekt von JANUN e.V. —
Linie 21, dem Spielpark Lin-
den, dem Fachbereich Jugend
und Familie sowie unterschied-
lichen Einrichtungen und Initia-
tiven aus Linden und Limmer.
Durch die finanzielle Unterstiit-
zung vom Integrationsbeirat
Linden-Limmer, der Linden-
Limmer-Stiftung und der beauf-
tragten Druckerei war es mog-
lich, den Kalender in einer er-
sten Auflage von 150 Exempla-
ren zu drucken. Der Kalender
wird gegen eine Spende weiter-
gegeben, die Einnahmen flie3en
in ein soziales Projekt im Stadt-
bezirk Linden-Limmer.
Dipl.-Geografin Bilge Tutkun-
kandes und beteiligte Studieren-
de vom Institut fiir Wirtschafts-
und Kulturgeographie an der

Kinder — hier mit dem stellvertretenden Bezirksbirgermeister Rainer-
Jorg Grube — stellten dem Bezirksrat ihren Kalender vor.  Foto: Bachmann

Leibniz Universitdit Hannover
berichteten dem Bezirksrat iiber
ein Studentenprojekt, das im Ju-
ni und Juli 2009 in Linden
durchgefiihrt worden war. Fiir
die Untersuchung zum Image-
wandel Lindens befragten die
Studierenden insgesamt 774
Personen, um Fremd- und Eige-
nimage des Stadtteils zu erfor-
schen.

Deutliche Unterschiede gab es
zwischen dem Eigen- und
Fremdimage. Die Lindener stel-
len viele positive Aspekte des

Stadtteils heraus wie z.B. das
Flair, die Atmosphire und die
freundlichen  offenen  Men-
schen, stéren sich aber iiber
Dreck und Mill auf den
Stralen, mangelnde Ordnung
und Offentlichen Alkoholkon-
sum. Trotzdem mochten 87%
von ihnen auch weiterhin in
Linden leben. Nicht-Lindener
wiirdigen die vielen Freizeit-
und Kultureinrichtungen, sehen
den Stadtteil aber als eher
schmuddelig, kriminell und arm
an. Einzig in Linden-Mitte se-

Wir aus der Kochstralle — Jour fixe zur Lindener Geschichte:

Erinnerungen aus einer Stralle in einem Arbeiterstadtteil

1990 drehten Andreas Holte
und Sigrid Lohr den Videofilm
,,Wir aus der Kochstrale“ nach
der gleichnamigen Dokumenta-
tion des Freizeitheim Linden
aus dem Jahr 1987. In dem 37-
miniitigen Film wird die Ge-
schichte einer der typischen
Lindener Arbeiterwohnstraflen
erzahlt. Die Kochstralle war im-
mer eine Strafle der armen Lin-
dener, hatte ihren eigenen, noch
vorwiegend sozialdemokratisch

und gewerkschaftlich geprigten
Charakter und hatte ihr eigen-
stindiges Leben mit eigenen
Vereinen und Kneipen. Das Le-
ben der Lindener Butjer, das
schwere Arbeitsleben und das
Alltagsleben wird in dem se-
henswerten Film zum Teil in
Spielszenen = nachempfunden
und versetzt den Zuschauer so
in das Leben der zwanziger
oder dreiBiger Jahre.

Der Film ,,Wir aus der Koch-
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strale — Erinnerungen aus einer
Strafle im Arbeiterstadtteil Lin-
den“ wird am Montag, 11. Ja-
nuar, in der Reihe ,JJour fixe*

Gesehen in

... auf dem Lindener Bergfried-
hof. Dieses Leben ist ein ver-
gingliches und endet meistens
auf einem Friedhof. Fiir die al-
ten Lindener war dies der Berg-
friedhof. So auch fiir die unter
dem Grabstein ruhenden Verbli-
chenen. Durch hannoversche
Verwaltungslist- und tiicke wur-
de der gemeine

hen Einheimische und Nicht-
Lindener eine Verdnderung zum
Szene- und Lifestyle-Viertel.

Was lésst sich nun aus der Stu-
die ableiten? Andert sich die
Bevdlkerungsstruktur in  Lin-
den? Wenig Auswirkungen sieht
die Studie in Linden-Siid, das
von den Befragten wegen feh-
lender Atmosphire und einem
nicht vorhandenen zentralen
Treffpunkt fiir zuziehende Gut-
verdiener recht unattraktiv ist.
In Linden-Nord mit einem ho-
hen Anteil an Studenten und
Migranten fehlt der fiir entspre-
chende Verdnderungen notwen-
dige hoherwertige Wohnraum.
Auswirkungen sind nur im tra-
ditionell biirgerlich geprigten
Linden-Mitte zu erwarten, das
sich durch die vielen Griinder-
zeitwohnungen und dem hoch-
wertigen Einzelhandelsangebot
langsam zu einem Lifestyle-
Viertel entwickelt. Auch hier
sind aber kaum schnelle Verdn-
derungen zu erwarten, da dem
Prozess Grenzen gesetzt sind.
Ein weiterer Themenaspekt der
Studie wird am 20. Januar um
19-21 Uhr im Freizeitheim Lin-
den vorgestellt. Titel: ,,Wer
wohnt in Linden? Lindens Be-
volkerungsstruktur im Wandel —
neue Anspriiche an das Wohnen
und das Wohnumfeld*. tb

ab 18 Uhr im Kulturzentrum
FAUST, Zur Bettfedernfabrik 3,
gezeigt. Moderiert wird die Ver-
anstaltung von Egon Kuhn.

Linden ...

den dort vereinsamten Ruhen-
den, die sich nach Gesellschaft
sehnen. Mangels anderer Arti-
kulationsmoglichkeiten  haben
Sie es auf ihre Weise den Le-
benden mitgeteilt. Mit frischem
Moos zur Reaktivierung der In-
schrift des Steins (Foto: Wes-
sel). Von wegen tot und verges-

Lindener ab den
60er Jahren
iberwiegend in
fremder Erde auf
dem Ricklinger
Stadtfriedhof

seinem weiteren
Schicksal iiber-
lassen. An Ruhe
in Lindener Bo-
den mit Blick
auf die Lindener
Dicher war nun nicht mehr zu
denken. Der Lindener Berg-
friedhof war verwaltungstech-
nisch tot wie seine Bewohner.
Doch nie hat sich Linden mit
diesem Verwaltungsakt abge-
funden. Es gibt recht viele
rithrige Lindener Aktivisten, die
um die Wiederherstellung eines
Ur-Lindener Rechtes kdmpfen,
nidmlich die Reanimierung des
Bergfriedhofes. Unterstiitzung
gibt es nun offenbar auch von

sen. Hier leben auch die Gréber.
Macht den Friedhof wieder auf.
Sonst muss der gemeine Linde-
ner die Urne eines verstobenen
Verwandten sowie einen Spaten
unterm Mantel verborgen, in
finsterer Neumondnacht vorbei
an patrolierenden Kontaktbeam-
ten der Polizei sich auf den
Friedhof schleichen, um dort
den Letzten Willen gesetzwi-
drig aber pietit- und wiirdevoll
zu vollstrecken hew
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Egon Kuhn erinnert sich an die Geschichte des Freizeitheims Linden (Teil 4):

Karl Sperling - der ehemalige
Stadtjugendpfleger wird erster Leiter

In einem Jahr ist es soweit —
2011 wird das Freizeitheim
Linden 50 Jahre alt. Egon
Kuhn, Leiter des Freizeit-
heims von 1965 bis Anfang
1992, schaut auf die Geschich-
te dieser wichtigen Bildungs-
und Kulturstitte zuriick.

Karl Sperling

as am 28. Januar

1961 neuerdffnete

Freizeitheim in Lin-

den hatte man als
Begegnungsstitte fir ,,Men-
schen aller Altersklassen” kon-
zipiert, verschiedenste Ré&ume
und Angebote sollten Jung und
Alt gleichermaflen ansprechen.
Die anspruchsvolle Aufgabe, al-
len Altersgruppen und deren In-
teressen gerecht zu werden, fiel
Karl Sperling zu. Als erster
Stadtjugendpfleger in Hannover
ab 1945 hatte sich Sperling mit
den Jahren durch seine Erfolge
in der Jugendarbeit und bei den
Jugendverbidnden groBe Aner-
kennung erworben. Thm traute
man zu, die neue Aufgabe als
Leiter des Freizeitheims zu mei-
stern.

Zahlreiche groRziigig
ausgestattete Werkraume

Von Beginn an war die neue
Begegnungsstitte gut besucht.
In die groBziigig ausgestatteten
Werkrdume im Untergeschof3
kamen viele Kinder, aber auch
Erwachsene, um zu basteln, zu
modellieren, zu nihen oder ei-
gene Holz- und Metallarbeiten
herzustellen. Ein halbes Jahr
nach Eroffnung stellte das Frei-
zeitheim in einer Ausstellung
die Vielfalt dieser selbst ge-
machten Dinge vor: von Kostii-
men, Kleidern, Blusen und Kis-
senhiillen iiber Tierplastiken,
Blumenvasen, Ringen oder Ket-
ten bis zu Holzspielzeug,
Hockern und Schrinken. Im
ObergeschoB3 nutzten verschie-
dene Gruppierungen und Verei-
ne die Klubrdume. Volkstanz-
und Musikgruppen iibten in den

schallisolierten Bereichen.
Schachspieler, Briefmarken-
sammler, Hobbyfotografen,

Trompeter, Musikbands — eine
bunte Mischung verschieden-
ster Interessengruppen versam-
melte sich Woche fiir Woche im
Freizeitheim. Womit man nicht
gerechnet hatte: Viele Senioren
aus Linden kamen morgens
nach Offnung ins neue Haus
und verweilten dort mit Skat-
spielen, Schach, Lesen oder
Unterhaltung bis zum Abend.

Der neue Freizeitheimleiter
Karl Sperling widmete sich nun
verstirkt dieser grolen Gruppe

Lindener Rentnerinnen und
Rentner. Er entwickelte ein ak-
tives  Kulturprogramm  aus

Lichtbildervortrdgen, musikali-
schen Abenden, Bildungsveran-
staltungen, Busreisen und dem
,»Frohen Samstag Nachmittag®
mit Kaffee und Kuchen. Fiir
diese , Kulturreihe“ konnten
Karten im Verbund gekauft
werden, fiir gerade einmal 4,50
Mark. So bildeten sich beim
Verkauf der Tickets samstags
um 13 Uhr immer lange Schlan-
gen am Freizeitheim.

Das Konzept der ,,offenen
Tiir" wird umgesetzt

Auch die Jugendlichen sollten
nach dem Konzept des neuen
Freizeitheims mit den vielfalti-
gen Angeboten der Werkrdume
angesprochen werden. Wider
Erwarten fanden sich aber nur
wenige Heranwachsende dort
ein. So entschloss man sich, das
in der Berliner Jugendarbeit
recht erfolgreiche Modell ,,der
offenen Tiir*“ auch im Freizeit-
heim Linden einzusetzen. Tee-
nager ab 14 Jahren bekamen ei-
nen Bereich, in dem sie unter
Ihresgleichen waren: einen ei-
genen Raum, der unabhingig
von zeitlich festgesetzten Ange-
boten jederzeit besucht werden
konnte. Jetzt kamen die Jugend-
lichen — bis zu 60 am Tag. Eine
eigens eingestellte Jugendpfle-
gerin sorgte von 15 bis 20 Uhr
fir die Betreuung und ent-
wickelte ein Programmangebot.
Als Magnet erwiesen sich die
Jugendtanzveranstaltungen am
Wochenende. Freiwillige Helfer
unter den Jugendlichen sorgten
freitagnachmittags dafiir, dass
der groe Mehrzweckraum im
UntergeschofB3 des Freizeitheims
zu einem Tanzsaal umfunktio-
niert wurde. Dafiir gab es am
Abend eine Belohnungsparty
exklusiv fir die Helfer. Sams-
tags ab 19 Uhr stromten dann
etwa 150 bis 200 Jugendliche
ins Freizeitheim, um zu klassi-
schem Walzer und moderner
Musik zu tanzen. Das strikte
Rauch- und Alkoholverbot im
Haus regte die Kreativitdt der

Die eigene Kreativitat ausleben:
Das Freizeitheim Linden bot dazu
zahlreiche Méglichkeiten.

jungen Leute an: Die kurze
Pause um 20.30 Uhr nutzten sie
fiir ein paar Zigarettenziige an
frischer Luft und fiir ein Bier in
der Kneipe gegeniiber, dem
,.Krokodil“. Dort wartete die
Wirtin schon mit fertig gezapf-
ten Biergldsern auf ihre Stamm-
géste. ..

Ein Haus fir
alle Altersgruppen

Dass das Freizeitheim allen Al-
tersgruppen dienen sollte, zeig-
te sich nicht nur in den tigli-
chen und wdchentlichen Ver-
anstaltungen, sondern auch in
den alljéhrlich wiederkehrenden
Feierlichkeiten wie dem Karne-
val. Die junge Generation
stromte zum Jugendkarneval
am Samstag, Tags darauf feier-
ten die Erwachsenen und am
Rosenmontag um die 500 Kin-
der. Das Konzept, verschiedene
Altersgruppen mit ihren weit
auseinandergehenden Interessen
unter einem Dach zu vereinen,
war Anfang der 60er Jahre un-
gewohnlich. So kamen jeden

Monat 10 bis 15 Besuchergrup-
pen nach Linden, die sich fiir

das neuartige ,Freizeitheim-
Konzept* interessierten:
Pddagogen, Sozialarbeiter,
Kommunalpolitiker, ~ Vereine,

Verbinde, auswirtige Gruppen,
Architekten und viele weitere
Fachleute. Als Leiter des Frei-
zeitheims zog Karl Sperling
eineinhalb Jahre nach Eroft-
nung des Hauses in einem Mit-
teilungsblatt der hannoverschen
Sportjugend eine positive Bi-
lanz: ,Im Durchschnitt benut-
zen etwa 10.000 Menschen im
Monat die Rdume. Im Sommer
sinkt die Zahl, im Herbst und
Winter liegt sie weit dariiber.
Wobei die Altersgruppen, Kin-
der und Jugendliche einerseits,
Erwachsene andererseits sich
fast die Waage halten.” tb

Was ist los im Freizeitheim Linden? Eine Familie informiert sich am Schwarzen Brett iiber Angebote und Ver-

anstaltungen.

Fotos (4): Geschichtskabinett Linden

Tabak - Papier
Getranke - Lotto

Zigarren

aus Honduras, Kuba, Dominikanische
Republik, Kanarische Inseln und
Nicaragua in guter Auswahl vorratig.

Zigaretten-Tabak
Unitas hell & dunkel, 1759 14,70 €
Fritz Kivelitz
Posthornstr. 30

Nihe Lind. Markt - Tel. 44 53 80

TANGO=5 ARGENTINO

THNGO

und Schnupperstunde
jeden Sonntag um 15.00

MILIEU

hof | Linden - Nord
mmmuimum 25 Tel:440z202

(Sestattungsinstitut

Conradi

30451 dtannover
Albertstrafe 9
Tag und Wacht Tel. 44 41 41

Betreuungsbiiro Hannover
Betreuung - Lebensberatung

Kompetenz und Professionalitat

in Fragen der und Sozialb
auch im Vorfeld zur Einrichtung einer Betreuung

Beratung bei Lebenskrisen und Konflikt-Coaching

» Menschlich » Kompetent » Zuverkissig
WWW, de

infoibetre r.de Tel, 539.89.596

-~

~

Schlisseldienst Glaul

Notoffnungen —

Tag & Nacht

Entrimpelungen /
Wohnungsauflésungen

Inh. C. Magher

FalkenstraB3e 24

30449 Hannover * Tel.: (05 11) 44 25 50

N

Fdsse Druck - Fésse Druck - Fésse Druck - Fasse Druck
Fdsse Druck - Fdsse Druck - Fdsse Drvck - Fdsie Druck
,’ ien - - of

seit 1990
Fésse Druck - Forse Druck - Fosse Druck - Fosse Drock

> Tagungsberichte

> Diplomarbeiten

> Dissertationen

> Qualitatsfarbkopien

> Qualitdtsbindungen

> Drucksachen aller Art
Telefon: 0511 / 44 22 43
0511 / 44 22 58

30451 Hannover

Mo. bis Fr. 8.30 - 18.00 durchgehend
Sa. nach Vereinbarung von 9-13 Uhr

WHW, Lde +++ e-mall: f nline.de

Telefax :
FéssestraBe 14 -

Feldenkrais-Kurs
in Linden-Nord
,Bewusstheit
durch Bewegung*

Do 20.20-21.50, Info
C. Gruber 69 68 43 99

Selbsthilfe
Linden eG

I Vohnungsgenossenschaft

Deisterstr. 69, 30449 Hannover,
Tel. 45 44 44 Fax. 590 282 - 69
info@selbsthilfe-linden.de

Bilrozeiten

Dienstag 14-16 Uhr
Mittwoch 10-12 Uhr
Donnerstag 16— 18 Uhr

Zu unseren Birozeiten kénnen Sie
jederzeit vorbei kommen. Termine
auBerhalb der Biirozeiten sind
telefonisch zu vereinbaren.

genossenschaftlich wohnen

ck &

Bio-Vollkornbackerei
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Bgéﬁ
o=
Beay
ocorn
T /8
:Ig;a_i
(1] '@
T A3
i =g i
tm’oa

Brot des Monats
Bio-Griinkernbrot 740g nur 2,40 Euro

ztbdener

afébaus

sonntags frische Brotspezialitaten und frische Brotchen
taglich bis 14 Uhr Vollwert-Friihstlick

Seit funf Generationen
jederzeit fiir Sie da.

Auch nachts, sonn- und feiertags.
Rufen Sie an. Wir beraten Sie gern.

= 929910

Teichstralle 5, LimmerstralRe 74,
Gottinger Chaussee 173, Miihlenbergzentrum 5a,
Badenstedter StralRe 201,
www.lautenbach-bestattungen.de

Geor. Lautenback

BESTATTUNGEN

schwarz
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Vorsorgevolimacht

und Patientenverfiigung

Ein Unfall oder eine Krankheit:
Jeden kann es treffen, plotzlich
auf fremde Hilfe angewiesen zu
sein. Wer aber hat dann die
rechtliche Befugnis, Dokumen-
te oder Rechnungen zu unter-
schreiben? Wer muss Entschei-
dungen treffen, die die Gesund-
heit, das Vermoégen oder den
Wohnort des Pflegebediirftigen
betreffen?

Jeden zweiten Dienstag im Mo-

nat informieren Mitarbeiter der
Betreuungsstelle der Region
iiber die richtige Vorsorge. Von
14 Uhr bis 16 Uhr werden im
Haus der Region, Hildesheimer
Strafle 20, Raum 276, alle Fra-
gen zur Vorsorgevollmacht, zur
Betreuungsverfligung oder zur
Patientenverfiigung  beantwor-
tet. Die Sprechstunde ist ko-
stenlos. Weitere Informationen
unter Telefon 6 16 - 2 22 88.

Elke Frischkorn
Klang - Massage - Bewegung

Klangmassage
und Meditation nach P. Hess

Atemresonanzmassage
Meridianmassage

Medizinische Massage (privat)

Elke Frischkorn
Medizinische Masseurin
WittekindstraBe 17

30449 Hannover

Tel. Praxis 0511 21359748
E- Mail: e.frischkorn@htp- tel.de
www.klang- massage-bewegung.de

Erleben beginnt mit
gutem Horen.

KORALLUS

Horakustik m m m

Der Optiker

Telefon (05 11) 44 80 40

Falkenstr. 21 A - 30449 Hannover
Limmerstr. 2D - 30451 Hannover
Calenberger Esplanade 2A - 30169 Hannover

Rathausplatz 9 - 30823 Garbsen
Kostenfreier Hortest

Neueroffnung !

Viele Eroffnungsangebote, z.B.

Brille mit Einstirkengliser ab 49 Euro
(Kunststoff, gehiirtet, Super-ET und Clean)

monatliche Aktionsangebote:
im Januar alles ohne MwSt.

Limmerstr. 88-90
30451 Hannover
Telefon 0511 22 85 65 15

Offnungszeiten:
Mo - Fr 10 - 18 Uhr
Sa 10 - 13 Uhr

taglich frische Kiiche - Wein & Prosecco von Weinkonsum -
AuBlerhaus-Weinverkauf - Events - Glithwein zum Mitnehmen

Geschlossene Gesellschaften / Veranstaltungen
bis 20 Personen — Verpflegung nach Wunsch
Wilhelm-Bluhm-Strafe 25 - Linden-Nord
Mittwoch - Sonntag ab 12.00 Uhr - Telefon 01 72 - 5 43 49 33

Café & Bar

10 Jahre
Aikido
Schule
Linden

Andreas Jirries, 5.Dan

Fossestralle 93b

30453 Hannover

Tel.: 0511 2102797 oder
0511 443575

www.aikidoschulelinden.de

Neu: freitags 18.00 — 19.30 Uhr Anféngertraining

In Deutschland werden knapp 2,5 Millionen Tonnen Suf3waren im Jahr genascht:

Attacke auf die Zahne

gal ob  Schokolade,
Knabberkram oder
Fruchtgummis - die

Deutschen naschen gerne. Ins-
besondere in der Weihnachtszeit
ist der Gabentisch reichlich mit
den siien Leckereien gedeckt.
Laut Bundesverband der Deut-
schen Stwarenindustrie lag in
2008 der Pro-Kopf-Verbrauch
von Siilwaren in Deutschland
bei fast 31 Kilogramm. Dabei
steigt mit jeder kleinen SiiBig-
keit das Risiko einer Karies-Er-
krankung an den Zdhnen. Um
seine Zahne bei solchen Karies-
Attacken zu schiitzen, kommt
es auf eine kontinuierliche und
richtige Zahnpflege und gutes
,,Werkzeug® an.

Dr. Ernst Sobotta, Zahnarzt im
Arztezentrum der Techniker
Krankenkasse (TK): ,,Ohne
richtiges Werkzeug kein ver-
niinftiges Ergebnis — dieser
Grundsatz trifft auch bei der
Zahnpflege zu. Dabei kann man
prinzipiell sowohl Handzahn-
biirsten als auch elektrische
Zahnbiirsten verwenden.” Laut
einer Umfrage des Meinungs-
forschungsinstituts Forsa im

Auftrag der TK nutzen drei
Viertel der Bevolkerung
Deutschlands ~ fiir  ihre
Zahnpflege die klassische
Handzahnbiirste; 37 Pro-
zent greifen zur elektri-
schen Birste. Bei 97 Pro-
zent der Befragten kommt
auch die Zahnpasta zum
taglichen Einsatz.

,,Mit Zahnbiirste und -pasta
reinigt man die Zahn-
flachen. Aber gerade in den
Zahnzwischenrdumen kann
sich immer noch Karies
bilden oder das Zahn-
fleisch entziinden. Deshalb
ist es ab dem Jugendlichen-
alter wichtig, einmal tdg-
lich auch die Zahnzwi-
schenrdume zu reinigen®,
so der Zahnarzt. Hierfiir
benutzen die Forsa-Befragten
entweder Zahnseide (47 Pro-
zent) oder Zahnzwischenraum-
biirstchen (26 Prozent). Weitere
Hilfsmittel sind Mundspiill6-
sungen (50 Prozent) und elek-
trische Mundduschen (9 Pro-
zent), die zwar den Einsatz von
Zahnbiirste und Zahnpasta nicht
ersetzen, aber durchaus eine er-

Fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene gilt: drei Mal taglich mindestens

drei Minuten lang die Z&hne putzen.

ginzende Zahnpflege bieten
konnen.
Als Zahnputzregel empfiehlt

Sobotta: ,,Generell gilt fiir Kin-
der, Jugendliche und Erwachse-
ne dreimal tdglich mindestens
drei Minuten lang; besser wire
sogar nach jeder Mahlzeit. Als
Alternative hilft nach Mabhlzei-
ten auch ein zuckerfreier Kau-

Foto: Techniker Krankenkasse

gummi, um seine Zdhne zu rei-
nigen. Laut der Forsa-Umfrage
greift {iber ein Drittel aller Be-
fragten auf diese Mdoglichkeit
zuriick.

Fiir die bevolkerungsrepriasenta-
tive Umfrage hat das Meinungs-

forschungsinstitut ~ Forsa im
Auftrag der TK 1.000 Personen
telefonisch befragt.

Gesund zu leben ist gar

nicht so schwierig - wenn
man nicht gleich einen Berg an
Erwartungen vor sich selbst
aufbaut. Mehrere Einzelschrit-
te fithren langfristig auch ans
Ziel: weniger oder, natiirlich
besser, gar nicht mehr rauchen,
gelassener im Job sein, fir
mehr Bewegung sorgen oder
bewusster essen zum Beispiel.
Fiir alle Ziele legt die AOK in
Hannover eigene Priventions-
angebote vor. ,,Damit ldsst sich
Gesundheit zuverldssig und
nachhaltig fordern, empfichlt
AOK-Regionaldirektor ~ Car-

sten Cohrs. Neben vielfdltigen
Gruppenangeboten gibt es Ver-
anstaltungen, Vortrdge und
Mitmach-Aktionen fiir alle Al-
tersstufen. Das Gesundheits-
programm 2010 ist ab sofort in
allen AOK-Servicezentren in
der Region Hannover kosten-
los erhéltlich.

Schwungvoll starten schon am
13. Januar die ersten Einheiten
fir ein gesundes Herz-Kreis-
lauf-System, die fit in jedem
Alter machen. Zu den Trai-
ningsformen gehoren Walking,
Nordic-Walking, Aerobic und
Aqua-Fitness. Wer mit Genuss

Das neue AOK-Gesundheitsprogramm liegt vor:

Start frei fur ein gesundes Jahr 2010

und ohne Diitstress sein Wohl-
fithlgewicht erreichen mdochte,
kann verschiedene Programme
nutzen. Progressive Muskel-
entspannung wirkt wohltuend
bei Stress und dessen negati-
ven Begleiterscheinungen.
Dariiber hinaus gibt es Ange-
bote fiir einen starken Riicken
sowie fur Raucher, die dem
Glimmstidngel ade sagen wol-
len. Praktische Hilfe fiir Pfle-
gehaushalte bietet die AOK in
speziellen Kursen, bei denen
Angehorige zum Beispiel ler-
nen, wie sie einen Pflegebe-
diirftigen riickenschonend he-

ben, tragen und bewegen. Ver-
anstaltungsort ist jeweils das
AOK-Servicezentrum Hanno-
ver. Erginzt wird das Gesund-
heitsprogramm durch verschie-
dene Mitmach-Aktivitdten im
Internet.

Der Einsatz fiir mehr Gesund-
heit ist fiir AOK-Versicherte
nicht nur kostenfrei, sondern
wird im Rahmen des Bonus-
programms ,,Doppelplus® auch
mit jeweils zehn Euro fiir ma-
ximal vier Kurse vergiitet.
Mehr Infos gibt es unter Tel.
(0511) 2 85 -3 56 33 oder auf
www.aok-niedersachsen.de.

Neuerdffnung an der Limmerstral3e:

,Der Optiker* bietet Qualitat

rillen, Sonnenbrillen,

Gleitsichtgldser, Kontakt-
linsen, guter Service und indivi-
duelle Beratung — all das bietet
das am 7. Dezember neu er6ft-
nete Fachgeschift ,Der Opti-
ker in der Limmerstrale 88-
90. Das geschulte Team sorgt
fir fachkompetente Beratung
und hilft bei der groBen Bril-
lenauswahl, das richtige Modell
zu finden. Angeboten werden

Brillen in allen Preisklassen,
darunter auch bekannte Marken
wie Prada, Ray Ban, Wilde Ker-
le, Hello Kitty, Etnia Barcelona.
Genaue Glasstéirkenbestim-
mung, individuelle Anpassung
des Brillengestells und Nach-
versorgung garantieren perfek-
tes Sehen und den optimalen
Sitz der Brille. Durch langjahri-
ge Erfahrung ist das ,,Optiker-
Team Spezialist bei Gleitsicht-

und individuelle Beratung

gldsern: Diese vereinen in ei-
nem Glas sowohl Lese- als auch
Fernbrille — sehr praktisch.

Wer es unauffilliger mag, be-
kommt beim ,,Optiker auch
Kontaktlinsen samt Pflegemit-
tel. Weitere Serviceleistungen
wie z.B. Brillenreinigung und
der Fiihrerschein-Sehtest run-
den das vielfdltige Angebot ab.
Vorbeischauen lohnt sich auf je-
den Fall, denn nach den Eroftf-

nungsangeboten gibt es auch
zukiinftig jeden Monat neue
Aktionsangebote. Das Angebot
im Januar: Alles ohne Mehr-
wertsteuer!

wDer Optiker

Limmerstrafie 88-90

Telefon: 22 85 65 15
Offnungszeiten: Montag bis
Freitag von 10 bis 18 Uhr,
Samstag von 10 bis 13 Uhr.

WOLE.S,

Inh.: S. Cestaro-Stach
LimmerstraBe 41
Telefon: (0511) 442534

Offnungszeiten:
Mo - Fr 7:00 - 18:30 Uhr
Sa 7:00 - 13:30 Uhr

Ist das Kleefeld in Mitte

oder ist es noch immer in Limmer?

‘A8l 8w Ul YOOU 33V [ISTIPEIS LW Japam 1ap '1I21IPEIS 18UOLDS Uia 151 pjaiaaly :Sunson

www.gbh-hannover.de
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Der Lindenspiegel-Buchtipp

Vorgestellt von Mitarbeiterlnnen der Buchandlung ,,Decius Linden“, FalkenstraRe 10

Elin Hildebrandt: ,Barful®®

Warmbherzig und anriihrend

M elanie, Vicky und Brenda

verbringen  zusammen
mit Vickys beiden Kindern ei-
nen Sommer auf Mantucket, ei-
ner Insel vor der Ostkiiste der
USA. Alle drei Frauen stecken
in einer Krise. Melanie ist nach
vielen vergeblichen Versuchen
endlich schwanger und stellt
fest, dass ihr Ehemann eine Af-
fdre hat.

Brenda hat ihre Stelle als Pro-
fessorin verloren, durch eine
Liebschaft mit einem Studen-
ten. Vicky leidet an Lungen-
krebs und muss sich wihrend
ihres Inselaufenthaltes einer
Chemotherapie unterzichen.
Ein warmherziges und
riihrendes Buch (Bloomsbury
Taschenbuch).

an-

Inge Schendel

Bildungsnotstand
in Niedersachsen -

Ende in Sicht?

,Bildungsnotstand in Nieder-
sachsen — Ende in Sicht? Bil-
dung.Chancen.Perspektiven*
lautet der Titel einer Veranstal-
tung, die am Mittwoch, 20. Ja-
nuar, ab 14.30 Uhr im DGB-
Haus Hannover, Otto-Brenner-
Strasse 1, stattfindet.

Der Zustand der Schulen in
Niedersachsen ist verheerend!
Das dreigliedrige Schulsystem
wird den aktuellen Herausfor-
derungen nicht gerecht. 15 %
aller Jugendlichen bleiben ohne
Schulabschluss, ihre Zukunft ist
verbaut. Chancengleichheit
bleibt fiir einen grofen Teil der
Jugendlichen eine Illusion. Zu-
gleich klagen die Betriebe iiber
fehlenden Nachwuchs. An den
Hochschulen studieren immer
weniger Kinder aus Arbeitneh-
merhaushalten. Die soziale Un-
gleichheit zieht sich durch das
gesamte Bildungssystem hin-

durch. Ein Volksbegehren fiir
gute Schulen will jetzt fiir bes-
sere Bedingungen an den Schu-
len sorgen.

Es sprechen: ,,Bildungspolitik
in Niedersachsen — ungerecht,
unsozial und erfolglos?*
Eberhard Brandt, Vorsitzender
der GEW Niedersachsen. ,,Bil-
dung statt sozialer Auslese —
Arbeitnehmerkinder sind
schlauer — Sascha Dudzik, 1G
Metall Hannover. ,,Gute Schu-
len fiir Niedersachsen — mit
dem Volksbegehren zum Er-
folg® — Andreas Henze, Initiati-
ve Volksbegehren fiir gute
Schulen.

Eingeladen sind Betriebs- und
Personalridte, = Gewerkschafter
und alle Interessierten. Um vor-
herige Anmeldung beim DGB
Niedersachsen-Mitte, Fax 1 63
87 - 34, Mail: annegret.kohlen-
berg@dgb.de wird gebeten.

Neueroffnung an der Harenbergerstrale:

Doppelkorn endlich
auch in Limmer

eit dem 2. Januar betreibt

die Bio-Béckerei Doppel-
korn auch das ehemalige Café
Engel an der Harenbergerstra3e
in Limmer. ,,Fir viele unserer
Kunden ist das eine gute Alter-
native®, sagt der GF Manfred
Dust, ,,unser Cafe in der Lim-
merstrale ist einfach immer
wieder vollig tberfiillt. Hier ha-
ben wir sehr schone Rdume ge-
funden mit liber 70 Sitzplitzen.
Die Stadtbahn hilt direkt vor
unserer Tiir, gegeniiber gibt es
reichlich Parkraum, alles — in-
clusive einer Toilette — ist stu-
fenfrei.
,»Als Bioland-Vertragsbackerei
verarbeitet Doppelkorn nur zer-
tifiziertes Oko-Getreide aus
kontrolliert biologischem An-
bau, das iiberdies zu 90% aus
der Region stammt. Fiir die
rund 30 Sorten Vollkornbrot
vermahlen die Bicker das ganze
Korn téglich frisch und sduern
mit Backferment oder Sauer-
teig. ,,Das ist alte Vollkorn-
Schule®, erkldrt Dust. ,,Einfach
Tiite auf gibts bei uns nicht. Wir

lassen dem Teig viel Zeit zur
Reife und  Geschmacksbil-
dung.”

Tatsdchlich reicht die alte Voll-
kornschule bei Doppelkorn in
alle Backbereiche, ob Brotchen,
Croissants, Feingebdck, Dauer-
gebick oder Kuchen: Die mei-
sten enthalten zumindest antei-
lig Vollkornmehle, was ihrem
guten Geschmack jedoch kei-
nesfalls abtraglich ist. Auch das
Sortiment mit Auszugsmehlen
hat stetig zugenommen. Dem
gegeniiber gibt es aber auch
richtige 100%-Vollkornbrot-
chen, die aus reinem Brotteig
gebacken werden.

»Was wir wollen®, sagt Ge-
schiftsfiihrer Manfred Dust,
,ist beste Bio-Qualitdt durch
kontrolliert biologische Zutaten,
tolle Rezepte, gutes Handwerk,
ein rundes Sortiment mit genii-
gend Alternativen und immer
iiberzeugendem  Geschmack.*
Doppelkorn bietet tdglich Pro-
bieraktionen an und jeder kann
sich von der Qualitdt der Ware
selbst iiberzeugen.

T.L. Stewart: ,Die geheime Benedict-Gesellschaft auf Reisen®

Wunderbarer Kinder-Krimi

In diesem aktuell erschiene-
nen Band (Bloomsbury Kin-
derbuch Verlag, 16.90 Euro) ist
es bereits ein Jahr her, dass die
vier Freunde Reynie, Kleber,
Constance und Kate von Threm
viterlichen Freund Mr. Bene-
dict engagiert wurden, dem
skrupellosen Mr. Curtain das
Handwerk zu legen (nachzule-
sen in ,,Die geheime Benedict-
Gesellschaft®). Sie fithren in-
zwischen ein geruhsames Le-
ben bei ihren Familien — und
vermissen doch ein wenig

Abenteuer und Aufregung. Des-
halb kommt die Einladung Mr.
Benedicts gerade recht, den
Jahrestag gemeinsam zu feiern.
Doch als sie bei ihm ankommen
machen sie eine schlimme Ent-
deckung: Mr. Benedict wurde
entfiihrt! Schon stecken die vier
wieder mittendrin in einem auf-
regenden Abenteuer, das sie in
ferne Lénder fiihrt und vor knif-
flige Rétsel und schwere Mut-
proben stellt. Ein wunderbarer
Kinderkrimi fiir Kinder ab 10.
Manuela Banse

n diesem
Sommer wur-
de das Arzte-

haus dreiflig Jahre
alt. Das wollte
man sichtbar nach
auflen mit einer
Erneuerung  der
Fassade, sowohl
durch notwendige
Reparaturen, wie
auch durch eine
kiinstlerische Bemalung an
der AuBlenwand dokumentie-
ren. Dazu gab es schon eine
erste Versammlung der FEi-
gentlimer im November 2007.
Verschiedene  kiinstlerische
Modelle wurden vorgeschla-
gen und intensiv diskutiert,
sowie ein erster Entwurf vom
Maler und Grafiker Bernd
Kroeber erbeten. (B. Kroeber
hatte schon 1997 das Trep-
penhaus und die Eingangshal-
le umgestaltet) Drei weitere
Modellpldne folgten, und
nach mehreren Abstimmun-
gen wihlte eine deutliche
Mehrheit der Arzte zwei Pla-
ne zur Umsetzung aus.

17 Mauerstreifen mit einer
Gesamtfliche von 170 Qua-
dratmetern sollten mit einer
achtfarbigen, eher abstrakten
Komposition bemalt werden.
Der Kiinstler sah diese sechs
Meter langen Mauerstreifen
wie Noten zu einer Partitur
fiir eine VISUELLE STADT-
MUSIK FUR LINDEN.

Es wurden drei warme Farben
fiir den Siiden ausgesucht:
Orange-rot, Oker und Gelb.
Und drei fiir den kiihlen Nor-
den: Blau, Griin, Lila. Sowie
ein Grauton und warm-weif3
als neutrale Briickenfarben.
Mit dieser Farbskala hofften
wir die multikulturelle Viel-
falt von Linden ins Bild zu
setzen. Sodann entwarf Bernd
Kroeber ein gutes Dutzend
Grundformen, Kurven, Krei-
se, Wellen, Halbkreise, aber

Das Arztehaus Falkenstrale 27 vorher
(Foto: Wessel) und nachher.

auch Dreiecke, Trapeze usw.
Jede Art von Rechteck wurde
vermieden, da wir in der Fas-
sade schon Dutzende von
Fenster-Rechtecken  haben,
und die neue Malerei-Musik
kontrapunktisch zu diesen
Fensterreihen gedacht war. In
immer neuen Varianten spie-
len sich die Mauerstreifen
jetzt die Grundmotive zu.
Und der Betrachter kann auf-
und absteigende Linien ver-
folgen, die sich recht oft an
den senkrechten Fensterach-
sen treffen oder biindeln.

Im  allerobersten filinften
Querstreifen sollte auch ein
Motto fiir die Nachbarschaft,
Patienten, Besucher und An-
wohner erscheinen. Es wurde
das weltweite, in allen Spra-
chen verstdndliche ,,Be Hap-
py". Was ja sowohl gliicklich,
zufrieden, wie auch froh be-
deuten kann. Als mitten in
der Arbeit im November der
tragische Freitod von Robert
Enke ganz Hannover tief be-
wegte, hat der Kiinstler spon-
tan in diesem Bildfeld eine
kleine Widmung ,.fiir R.E." in
die fertige Malerei eingefligt.
Wir hoffen, dass die neue Be-
malung am Arztehaus eine
positive Belebung fiir Linden
und das Stadtbild Hannovers
sein wird.

Fiir die Eigentiimer und
Arzte: Dr. H. Dornow und
Dr. J. Miiller-Ziehm. Fiir
das kiinstlerische Konzept:
Bernd Kroeber.

HANOV

Abend auf dem Programm

LONDON BOROUGH OF BRENT

»Snowcontrol“ — Snowboardfahren im Harz

Rauf auf die Piste und lassig auf dem Snowboard durch
den Schnee brausen — so mancher Jugendlicher traumt
davon, am Berghang eine coole Figur zu machen und bei
der Abfahrt richtig Gas zu geben. Doch das sichere Snow-
board fahren will gelernt sein. Gemeinsam mit Gleichaltri-
gen macht das nattrlich doppelt SpalR. Deshalb bietet das
Team Jugendarbeit der Region Hannover von Freitag, 29.
Januar, bis Sonntag, 2. Februar 2010, einen Anfangerkurs
fur Madchen und Jungen im Alter zwischen 14 und 17
Jahren an. Angehende Wintersportler kbnnen wahrend
der Freizeit das Snowboard fahren von Grund auf erler-
nen und sich am Brett ausprobieren. Wer weder eigenes
Board noch die richtigen Schuhe hat, muss nicht zu Hau-
se bleiben: Die Ausriistung wird bei Anmeldung zur Verfi-
gung gestellt. Das Reiseziel: das Landschulheim ,Haus
Berlin“ in Hohegeifd im Harz. Neben dem Schneevergnu-
gen stehen auch weitere Aktivitaten wie unter anderem
Schwimmen, Wandern und gemeinsames Chillen am

. Die Kosten fiir den attraktiven
winterlichen Reisespal} belaufen sich auf 150 Euro pro
Person — Ubernachtung im Mehrbettzimmer, Verpflegung,
Programm und gemeinsame Anreise inklusive. Anmeldun-
gen und weitere Informationen nimmt das Team Jugend-
arbeit unter der Rufnummer 051 30/ 3 76 63 33 oder per
E-Mail: matthias.nack@region-hannover.de entgegen. Ein
Antrag auf ErmaRigung kann gestellt werden.

Kensal Rise / London

ER ROAD

NW10

Doppelkorn

NEU

Bio Cafe

IN
LIMMER

Kirchhofner Str. 8
Ecke Harenberger Str.
30453 Hannover

ehemals: Café Engel

Offnungszeiten

Mo-Fr 7.00-19.00 Uhr
Sa 7.30-19.00 Uhr
So 9.00-19.00 Uhr

W=
(Y
Oorpelorn

Bio Backerei

« Bauberatung
» Entwurf
+ Bauzustandsanalysen

« Abrechnung

Erfahrung
Lebensqualitit
Sicherheit

Kostensicherheit

+Es lohnt sich dafiir zu arbeiten, dass Qualitdt die Norm wird."”

Ihre Vorstellung: bei Umbau, Sanierung, Modernisierung sowie Anbaumafinahmen,
Erhaltung und Betreuung der Altbausubstanz im Wohn-, Gesellschafts- und Gewerbe-
bereich sind unsere Aufgaben.

PLASERRRRS

« Sanierungskonzepte Verstand

« Bautechnische Betreuung Vertrauen

« Heizkostenreduktion Zukunft Gutenbergstralie 3w w P
+ Ingenieurkoordination Zeit 30916 Isernhagen =8 &

« Bauleitung Lésungen Tel.: 0511 7287380 l'

+ Energiepisse Umwelt Fax: 0511 7287391 [ Fgid

« Statische Nachweise Haltbarkeit  info@pbi-bausanierung.de =~

+ Sonderlésungen Individualitit  www.pbi-bausanierung.de = Sl

oOCO

INRICHTUNGSMARKTE

POCO-Hannover
Davenstedter Str. 78a
30453 Hannover-Linden
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Horsaal wird zum
klingenden Erzahl-Atelier

Fiir gewdhnlich ist es im Klini-
kum Siloah, Roesebeckstralie
15, Tradition, eine neue Kunst-
ausstellungen mit einer Eroff-
nung zu wiirdigen. Mit der Ver-
anstaltung ,,Erzihl-Atelier” (Er-
zihlung & Gesang zu Bildern
mit Manuela Fabrizius) am
Mittwoch, 27. Januar, 19 Uhr,
soll nun der Ubergang zwischen
zwei Ausstellungen gefeiert
werden. Es wird dazu eingela-
den, Liedern und Geschichten

zu lauschen, die zu ausgewdhl-
ten Kunstwerken frei und leben-
dig erzdhlt werden. Zu sehen
gibt es Aufnahmen aus der ak-
tuellen Fotoausstellung ,,Heart-
lands of Scotland“ von Andrea
HarmBen & Dieter Bohm (bis
27. Januar) sowie Leinwandar-
beiten von Heidelore Piltz, die
ab dem 3. Februar unter dem Ti-
tel ,,Tulipa — Von den stillen
Wundern des Lebens® ausge-
stellt werden. Eintritt frei.

Wohin im Januar?

enn ,,Gutbucket® (Foto) spielen —

wie am Montag, 18. Januar, ab
20 Uhr im ,,Gig Linden“ (Lindener
Marktplatz 1) — dann gibt es eine quirr-
lige, echte ,,Show*, die ungemeinen
SpaB bereitet. Auf jeden Fall bietet ihr
herausragender, rockiger Progressive Ja-
zz ein aulergewohnliches Erlebnis. Die
entfesselte, spriihende und mitreiBende
Energie macht den besonderen Reiz der
durchaus legendiren ,,Gutbucket“-Kon-
zerte aus. War die Band bis dato ein ,,als
Rockband kostiimiertes Jazzquartett, so
hat sich der Vierer inzwischen zur spek-
takuldren Rockkapelle ausgewachsen,

Der Lindenspiegel-Tipp des Monats

Gutbucket / Blank — New York City meets Hannover

die lassig jegliche Genres in ihre Stiicke
einflicht und mit um so bemerkenswer-
teren Resultaten aufwartet.

Mit von der Partie im ,,Gig* ist an die-
sem Abend die Alternative-Indie-Punk-
wasauchimmer-Rock-Band ,,Blank* aus
Hannover. Deren Musik ist schnell, ein-
fach, direkt, catchy, tanzbar und sofort
prisent. Uberall, wo diese eigensinni-
gen, unorthodoxe Band auftaucht, sorgt
sie fiir Uberraschung. Eintritt 10, er-
méiBigt 8 Euro.

Ein ausfiihrlicher Terminkalender mit vielen Veranstaltungs-Tipps unter

www.linden-entdecken.de/kalender

7 Kjan + Febr
/4 2010

die kabarett-biihne

Die Lesebiihne im TAK
Eintritt: 5,-€

Lesebiihne Linden
|2. Januar

Frederic Hormuth
|4.und 15. Januar

P 1-'\‘_-.".\
-

"

Jochen Malmsheimer
19. bis 22. Januar

Henning Venske
16.und 17. Januar

Die Frau
wird
schoner mit

jedem Glas
Uli Masuth & . |
Hannes Ringelstetter Bler-

Kabarett-Meisterschaft Truck-Stop-Abend
23. Januar 26. Januar

Kabarett

BUNDESL}EE\/

4. Spieltag

4
Thilo Seibel

3. bis 6. Februar
g

Claus von Wagner
27. bis 30. Januar

My
4

¢ |

-

LY
N E WAL H.G. EBQJtzk:
7. Februar [0.und | |. Februar

www.tak-hannover.de
Theater am Kiichengarten, 30449 Hannover
Tel.:0511 - 44 55 62, Fax 0511 - 44 55 85
VVK im TAK-Foyer: Mo bis Sa 13 bis I8 Uhr

Theater fensterzurstadt: ,,Five Spot After Dark*

Blick auf ein Land im Umbruch

ie Erzdhlungen des ja-
D panischen Autors
Haruki Murakami fas-

zinieren das Theater fensterzur-
stadt schon seit ldngerem: die
Strukturelemente seiner Texte
sind den Strukturelementen der
Inszenierungen ihres Ensembles
— wenn nicht unmittelbar ver-
wandt — zumindest vertraut. Ja-
zz, Pop-Musik oder Klassik
spielen eine entscheidende at-
mosphédrische Rolle. Alltdgli-
ches wechselt scheinbar unver-
mittelt ins absurd fantastische,
surreale. Sie sind Stiliibungen

IKE

Wenn alle ehrbaren Biirger
Hannovers langst in ihren Bet-
ten liegen, fithrt Sie Nacht-
wichter Melchior bei einem
vergniiglichen Spaziergang
durch die dunklen Gassen und
Winkel der Stadt. Lassen Sie
sich von Henkersschicksalen,
Morderbanden und den alltdgli-
chen Miihen der Nachtwichter-
zunft erzdhlen. Aber auch iiber
die Geschichte des Bieres und
das Treiben am Hofe weill Mel-
chior so einiges zu berichten.
Der Stattreisen-Spaziergang
sNachtwichter Melchior -
Von Henkern, Migden und
Hellebarden®“ am Donnerstag,
7. Januar, 20 Uhr (Dauer ca. 1,5
Stunden). Treffpunkt: Beginen-
turm, Pferdestrafle. Kosten: 10
Euro.

,,Chronik* lautet der Titel einer

in Absurditit, feinsinnige Kom-
positionen aus Spiegeln, Ziga-
retten, Klavierspiel und Leere,
in denen die Zeit Purzelbdume
schlégt: als seien die Marx Bro-
thers iiber Franz Kafka herge-
fallen. Und nicht zuletzt sind
seine Erzéhlungen wie Songs.
Auch der Titel des Projekts ist
einem Musikstiick des Jazzpo-
saunisten Curtiz Fuller entlehnt,
das Murakami in seinem zuletzt
in  Deutschland erschienenen
Roman ,,After Dark™ als gehei-
mes Leitmotiv der Erzdhlung
wahlt.

Ausstellung mit Werken des
hannoverschen Kiinstlers Hart-
mut Bohl, die zwischen dem
15. Januar und dem 12. Mirz
im Haus der Region, Hildes-
heimer Strale 20, zu sehen ist.
Der Kiinstler Hartmut Bohl,
1954 in Hannover geboren,
sicht sich als Chronist. In sei-
nen Bildern dokumentiert er all-
tigliche Ereignisse. Als Anre-
gung dienen ihm Zeitungsfotos,
die er mit den Mitteln der Male-
rei aus der Sphire der Norma-
litit in die Ebene der Kunst
tibertragt. Die Vernissage findet
am Donnerstag, 14. Januar, 19
Uhr, statt. Es sprechen Angelika
Walther, Stellvertretende Re-
gionsprisidentin, und  der
Kunstkritiker Michael Stoeber.
Offnungszeiten: Montag  bis
Freitag 9 bis 17 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei.

Zum anderen hat die Gastspiel-
reise mit der Koproduktion
,»Die Reise nach Ugri-La-Brek*
nach Japan und Korea im Som-
mer 2008 das Interesse des En-
sembles an der Kultur Japans
nachhaltig gendhrt. Murakami
bietet einen fiir Européer nahe-
zu idealen Zugang in diese
scheinbar fremde Welt. Friilh
von amerikanischen und eu-
ropdischen Filmen, Musik und
Biichern geprégt, iibernimmt er
in seinen Texten westliche Er-
zdhlstrukturen und fiillt sie mit
seinen eigenen Geschichten oh-

,»Minute Bye Minute“
(,,M.B.M.*) treten am 29. Janu-
ar, 21 Uhr, in der Veranstal-
tungsreihe ,,Songschreiber bei
WASCHweiber* auf. Das Duo
George (Leadgitarre, vocals)
und Heinz (Bass, vocals) steht
fiir einen facettenreichen musi-
kalischen Stil, dessen zentrale
Elemente Waveprock und ein
Schuss Funk sind. Ein eigen-
stindiger Sound mit charismati-
schem Tiefgang unterstreicht
die Verbindung vom Kiinstler
zum Horer. Indirekter Under-
ground ist angesagt. Mit Jean-
Michel Doége am Bass hat
M.B.M. sich zusitzlich einen
auBlergewohnlichen Instrumen-
talisten als special guest ins
Boot geholt. Er unterstiitzt die
Band mit seinem unvergleich-
lich sensiblen Spiel im akusti-
schen Part.

ne dabei ,,ein Stiickchen seiner
japanischen Identitit” zu verlie-
ren. Mit dem Projekt ,,Five Spot
After Dark® wirft fensterzur-
stadt daher auch einen Blick in
die faszinierende Welt eines
hoch zivilisierten Landes, das
sich zumindest in Umbruch,
wenn nicht, wie der Autor selbst
sagt, ,,im Chaos® befindet.
Vorstellungen (,,Alte Tankstel-
le*, Striehlstrale) gibt es am
27., 29. und 30. Januar, jeweils
ab 20 Uhr. Eintritt 12, ermaBigt
8 Euro — telefonische Reservie-
rung unter 2 13 31 35.

kompakt

Die  Fotoinstallation ,,Per-
lensdue“ der hannoverschen
Fotografin Monika Krauf}
wird zwischen dem 15. Januar
und dem 19. Februar in der
,»,Galerie Lunar®“, Kotner-
holzweg 51, gezeigt. Die Ver-
nissage zur Ausstellung findet
am Freitag, 15. Januar, um 20
Uhr statt.

Nach dem groBen Erfolg des er-
sten hannoverschen ,,Festivals
des gescheiterten Film* steht
am 30. Januar unter dem Motto
»Scheitern — die Stufen des
Erfolges!*“ bereits das ndchste
auf der Tagesordnung. Das Pro-
gramm im Medienhaus Han-
nover, Schwarzer Bér 6, in An-
wesenheit von Regisseur H.W.
Miiller beginnt um 20 Uhr. Kar-
ten gibt es unter Telefon
44 14 40.

schwarz
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ie Weltwirtschaftskrise, die
D im vergangenen Jahr ihren

Anfang nahm, wird sich in
ihren dramatischen Auswirkungen
den meisten Menschen erst im Jahr
2010 schmerzhaft vermitteln. Doch
auch schon 2009 unterlagen immer
mehr Biirger finanziellen Einschrén-
kungen. Was das fiir den Einzelnen
personlich bedeutet, wollte die ISZ
wissen. Uberraschenderweise gab es
auch Lichtblicke.

Friseurmeisterin Orkide Demirsu
glaubte noch bis Mérz 2009, dass sie
der Krise entgehen wiirde. Voller
Elan und Ideen hatte die energische
Frau 2007 ihr Geschift in Linden
eroffnet, in dem mittlerweile auch
ihre Tochter ausgebildet wird. Doch
Mitte letzten Jahres erwischte es sie.
Umsatzriickginge zwangen sie, die
Gehiilter ihrer Mitarbeiter zu kiir-
zen, das Weihnachtsgeschift blieb
hinter den Erwartungen zuriick.
Dem neuen Jahr begegnet sie mit
Skepsis. ,,Wir héren von den Kun-
den, dass sie statt fiinf nur noch vier
Tage arbeiten, immer hdufiger schlie-
Ren kleine Geschiifte, stindig ist von
Entlassungen die Rede, wie jetzt bei
Wabco. Und die Leute sparen ohne
Ende, dabei sind wir doch schon so
giinstig®. Thr persénliches Einkom-
men sei ganz sicher nicht mehr aus-
reichend bei der Arbeit, die sie zu
leisten habe. Und die neue Regie-
rung? Hofft sie auf Entlastung, zum

aosa ajaleht
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No habra mejoria, pero naturalmente, permanece la esperanza

Lindener Ausblicke zwischen den Jahren

Beispiel durch Steuersenkungen?
Frau Demirsu schiittelt ihr gepflegtes
Haar. Wirkliche Besserung erwarte
sie nicht, aber man lebe ja auch mit
Triaumen und Hoffnungen, vielleicht
hielten die Parteien diesmal ihre
Versprechen.

Friseurmeisterin Orkide Demirsu

Darauf gibt Frau F. nichts mehr. Die
63-jiihrige Rentnerin ldsst sich mit
ihren Einkdufen auf einer Bank vor
dem Supermarkt nieder. Sie stiitzt
sich auf ihren Trolley, schnauft ein
wenig und lacht dann: ,Ob ich mir
Unterstiitzung durch die Regierung
fiir das kommende Jahr erwarte?
Eine Freundin hat mich gefragt, was
ich gewidhlt habe. Die ,Krampf-
adernpartei“, habe ich gesagt, da
kommen wir ndamlich alle mal hin!*
Die Rente sei erhéht worden, ein
wenig, aber dafiir miisse man an
anderer Stelle gleich wieder mehr
zahlen, zum Beispiel fiir die Kran-
kenkasse. Ein ,Annus horribilis* sei

das vergangene Jahr fiir sie gewesen,
so hitte es die Queen doch gesagt?
Operationen, die Gelenke. Fiir Rent-
ner wiirde es doch alles eher nur
schlechter, wer interessiere sich
schon fiir die?

So pessimistisch blickt Werner
nicht in die Zukunft, was umso
erstaunlicher ist, wenn man etwas
iiber seine Lebensumsténde erfidhrt.
Der freundliche Mann mit dem ent-
spannten Gesichtsausdruck ist 38
Jahre alt und verkauft seit sieben
Jahren die Zeitschrift ,Asphalt“. Bei
Wind und Wetter steht er alle zwei
Tage vor dem Edeka-Markt in der
Limmerstralle und hilt sein Produkt
den Passanten entgegen. Wie das
denn zu schaffen sei mit dem Arm?
Bekommt man da keine Kriampfe?
Entgegenkommend erkldrt Werner,
wie es funktioniert, denn das wird er
oft gefragt: der Arm habe am Kérper
angelegt zu bleiben, dann strenge es
tiberhaupt nicht an. Das letzte Jahr
ist fiir ihn nicht gut verlaufen, sagt
er, ,viele personliche Schicksals-
schldge“. Aber es miisse ja weiterge-
hen. Die Wirtschaftskrise merkt
auch er. Leute, die ihm friiher jeden
Monat ein Exemplar abkauften,
kdmen nur noch alle zwei Monate.
,Oder sie geben mir einen Euro, weil
sie mich unterstiitzen wollen, die 60
Cent haben sie nicht mehr iiber®.
Wihrend er das sagt, driickt ihm
eine dltere Frau im Voriibergehen

Altersarmut auf dem Vormarsch
Zahlen des Statistischen Bundesamtes geben Anlass zur Besorgnis

dmbvy39d0L LosMOdg 005EHGOL

iner Meldung des Sozialver-
Ebandes VdK Deutschland

vom 27. 11. 09 zufolge verfe-
stigte sich die Armut von 2006 auf
2007 auf einem Niveau von 15 % der
Bevilkerung, es seien zurzeit 12,4
Millionen Menschen in Deutschland
als arm zu bezeichnen.

Das trifft einige Bevilkerungs-
zruppen besonders hart, z. B. 36 %
der Alleinerziehenden und 18 % der
liber 65-jahrigen Frauen. Rentne-
rinnen in der gesetzlichen Renten-
versicherung haben fiir 2010 und
2011 mit Nullrunden und zusitz-
lichen einseitigen Belastungen bei
der Gesetzlichen Krankenversiche-
rung zu rechnen.

Ein besonders gravierendes Pro-
olem stelle die extrem niedrige Rente
aufgrund von ,unterbrochenen
Erwerbsbiographien® dar, schreibt

Michael Pausder in einem Beitrag
des VdK vom 18. 11. 09. Die soge-
nannte ,Eckrente® sei ein sta-
tistisches Konstrukt. Um einen
Anspruch auf sie zu haben, miisse
ein Erwerbstétiger 45 Jahre lang Bei-
trige bezahlt und dabei immer
durchschnittlich verdient haben. 45
und mehr Versicherungsjahre hitten
aber nur 4,3 % der Frauen im Westen
und 13 % der Frauen im Osten
aufzuweisen,

Eine unterbrochene Erwerbsbio-
graphie aufgrund fehlender Beitrags-
jahre ist inzwischen durch die Aus-
breitung des Niedriglohnsektors,
Arbeitslosigkeit oder Krankheit ein
wachsendes Problem, von dem ins-
besondere Frauen mit Kindern
betroffen sind.

Schon heute betrage die Durch-
schnittsrente nur 963 Euro bei

Minnern und 526 Euro bei Frauen.

Ein anderes Problem stellt die zu
niedrige Grundsicherung dar.
Gegeniiber 2007 habe sich die Zahl
der Hilfebezieherlnnen um rund
35.000 Personen oder 4,8 % erhoht,
heillt es in einer Meldung des VdK
vom 05. 11. 09. Es miisse im Vorweg
dafiir gesorgt werden, dass es erst
gar nicht zu derartig niedrigen Ren-
ten kdme, die das Heranziehen von
Grundsicherung unumgénglich
machen.

Das lieRe sich z. B. durch Abschaf-
fung der Rentenabschldage fiir
Erwerbsminderungsrentner, die aus
Krankheitsgriinden nicht bis zum
65. Lebensjahr arbeiten konnen,
und durch Aufwertung der Renten-
versicherungsbeitrége fiir Menschen,
die jahrelang im Niedriglohnbereich
gearbeitet haben, erreichen. (ms)

einen Euro in die Hand, 50 Cent
kommen kurz danach von einem
Rollstuhlfahrer. Werner ist eine Insti-
tution und beliebt. Was erwartet er

Asphaltverkédufer Werner

sich von 20107 Werner lichelt und
verstromt Zuversicht. ,Mein Leben
war nicht einfach, ich bin auch schon
ganz unten gewesen. Jetzt gucke ich
immer auf den nidchsten Monat,
schaue, wie es weitergeht. Manche
von uns planen nur von Tag zu Tag,
ich bin schon bei einem Monat*.
Auch Familie Esen hat sich nicht
von Angsten beeinflussen lassen, als
sie im November 2009 ihre tiirkische
Konditorei Konak nahe dem
Kiichengarten erdffneten. Die
27-jahrige Tochter, die den Verkauf
leitet, erkldrt, warum die Wirt-
schaftskrise niemals ein Hindernis
fiir die Firmengriindung gewesen ist.
»~Man muss eine gute Idee haben,
und die hatten wir. Mein Vater hat
in der Tiirkei Konditormeister

Themenschwerpunkt: Armut und Soziale Ausgrenzung
,Die Tafeln werden immer mehr gebraucht®

Ein Besuch in der St. Benno-Kirchengemeinde

»Wir Alten werden keine Hilfe mehr kriegen®

Die endgiiltige Abrechnung fiir ein arbeitsreiches Leben?

Fiir ein selbstbestimmtes Leben
Das niedersachsische Krisentelefon gegen Zwangsheirat berat

und untersttitzt

,Kein Brot fiir die Welt“?

Uber den realen Albtraum des Hungers - eine Rezension

Haben Sie schon mal was von , LindenVision“ gehort?
- Nein? Dann werden Sie die folgenden Zeilen vielleicht tiberraschen

o 9 O ous'l
) [
.. B |
".0 e:?
- o
LR AN
lindenvision

zela d

Medunarodne Regl®

Sadttellzeltn ISZ

- igsia
Zielnicy yruas

ionalne NO\J'I.HE

35M3 aKband rba3eT

P

Kulturzentrum
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Es wird nicht besser, aber natiirlich bleibt die Hoffnung

gelernt, mein Bruder Tortenmeister.
Sehen Sie, Hannover ist eine kleine
Stadt, die Tiirken kennen sich unter-
einander. Also haben wir uns gefragt,
was hier fehlt“. Der ansprechende
Laden, in warmes Licht getaucht,
duftet verfiihrerisch nach Baklava
(tiirkische SiiBigkeit) und tiir-
kischem Tee. Immer wieder wird das
Gespriach durch Kunden unterbro-
chen, es herrscht rege Betriebsam-
keit. Die Spezialisierung auf aus-
schlieflich tiirkische Konditorei-und
Bickereiprodukte scheint ein
Erfolgsrezept zu sein. Frau Esen
stimmt zu. ,Wir beliefern natiirlich
auch Hochzeiten, iiberhaupt Feiern
jeglicher Art«.

Konditorei und Biickerei Esen

Und die Familie hatte wirklich keine
Angst vor dem finanziellen Risiko in
diesen Zeiten? Frau Esen muss nicht
lange nachdenken. , Etwas zu unter-
nehmen ist doch allemal besser, als
zuhause zu sitzen!” (mh)
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Uber die Entstehung der Tafeln

Acerca de la creacidn de las comidas

sin costo para los necesitados

ie ersten Tafeln weltweit
wurden 1963 in Phoenix/
Arizona gegriindet. Es folgte

1983 die New Yorker City Harvest.
An deren Konzept erinnerte sich
1993 das Mitglied einer Berliner Ini-
tiativgruppe, nachdem man einen
erschiitternden Vortrag zum Thema
»,Obdachlosigkeit” in Berlin gehort
hatte und daraufhin iiberlegte, wie
am besten zu helfen wire. Die ziin-
dende Idee: warum nicht das Kon-
zept auf Deutschland iibertragen?
Der Gedanke war einfach und daher

bestechend: Nach den Gesetzen der
Marktlogik ,iiberschiissige” Lebens-
mittel werden eingesammelt und ko-
stenlos an bediirftige Menschen und
soziale Einrichtungen abgegeben.
Mit einer Pressekonferenz am 22.
Februar 1993 begann die Geschichte
der Berliner Tafeln und somit der Ta-
feln in Deutschland. Es folgte eine
schnelle Verbreitung. Im November
fand die Griindung der Hannover-
schen Tafeln statt. Rund 32.000
Menschen unterstiitzen mittlerweile
deutschlandweit die Idee.

,Die Tafeln werden immer
mehr gebraucht®
Ein Besuch in der St. Benno-Kirchengemeinde

,Las comidas para pobres serdn siempre mas necesarias“

Una visita al comedor de St.Benno-Kirchengemeinde

ie Ausgabestelle der Tafeln
D fiir Linden existiert seit No-

vember 2008 in der St.Ben-
no-Kirchengemeinde, zuvor befand
sie sich in der FischerstraRe. Als wir
an einem grauen, regnerischen De-
zembertag den bescheidenen Flach-
bau neben der Kirche betreten, ha-
ben sich bereits zahlreiche
Interessenten auf Rdume und Flure
verteilt, aber es wirkt nicht tberfiillt.
Eher ruhig mutet die Stimmung an,
wir wundern uns. Im Hauptraum, in
dem auf zahlreichen Tischen Brote,
Obst, Gemiise und Konserven aufge-
baut sind, sitzen an einem adventlich
geschmiickten Tisch die ehrenamt-
lichen Helferinnen. Ein Blick in die
nur halb gefiillten Korbe lédsst uns
vermuten, dass der groRte Teil der
Arbeit bereits getan ist. Aber Diakon
Langner klért uns schnell auf. Es sei
die Ruhe vor dem Sturm, man erwar-
te die zweite von insgesamt vier Fuh-
ren Lebensmitteln. Herr Winkler und
Herr Jung, die die erste Fuhre ge-
bracht haben, sitzen bereits an einem
Tisch vor dem Eingang und sammeln
Berechtigungsscheine ein. Morgens
um acht Uhr sind sie auf dem Gelén-
de der Zementfabrik in Anderten ge-

Herr Winkler und Herr Jung

startet, die fiir die Tafeln diesen Platz
zur Verfiigung gestellt hat. Bis 11 Uhr
miissen die Supermirkte abgefahren
sein und dabei auch schon Vorsortie-
rungen stattfinden. Bei den Lebens-
mitteln handelt es sich um Uberka-
pazitdten aus Mirkten und
Restaurants und um Waren, deren
Haltbarkeitsdatum unmittelbar be-
vor steht. Berechtigt fiir den Empfang
kostenloser Lebensmittel ist, wer sei-
nen Lebensunterhalt durch Hartz IV
oder eine Grundsicherung bestreiten
muss.

Wir fragen den Diakon, ob sich
die Lage in den vergangenen Jahren
verdndert hat. Er nickt mit ernster
Mine. Zu Beginn kamen um die 70
Leute pro Woche, seit der Umstel-
lung auf Hartz 1V sei die Zahl der
Bediirftigen auf mittlerweile 150
angestiegen. Insgesamt verteilen sich
circa 1.000 Leute in Hannover auf
vier Ausgabestellen. Fiir die 120 bis
150 Lindener engagieren sich in der
St. Benno-Gemeinde bis zu 14 ehren-

amtliche Helfer. Ob es die Menschen
Uberwindung kostet, hierher zu
kommen, ob sie es als Stigma emp-
finden, wollen wir wissen. ,Nein,
eher nicht. Die gréRte Gruppe
stammt aus der ehemaligen Sowjet-
union, da gehorte Anstehen fiir
Waren zum Leben. Aber natiirlich ist

Die zweite Fuhre ist eingetroffen

es traurig, wenn man sieht, wie diese
meist gut ausgebildeten und hoch
qualifizierten Menschen hier keine
Arbeit finden“. Zwei Drittel der
Bediirftigen machen die Alteren aus,
davon ist ein weiterer groRer Teil
tiirkischstimmig.

Es wird unruhig im Raum, die
ehrenamtlichen Helferinnen verlas-
sen ihren Kaffeetisch und ziehen sich
Einweghandschuhe an, fast wirkt es,
als fande nun eine Operation statt.
Und tatsdchlich: Die Operation
sZweite Fuhre® beginnt. Nun wird
auch der geduldige Diakon Langer
unruhig. ,,Nichts fiir ungut, aber jetzt
miissen wir alle anpacken.“ Schon
stehen die Fahrer der zweiten Fuhre
mit voll gepackten Kérben im Raum.
Blitzschnell wird der Inhalt auf die
Tische verteilt, die Ausgabe beginnt.

Vorbereitung auf den Ansturm

Trotz der Eile kommt keine Hektik
auf, jeder Griff sitzt.

Als wir rausgehen, hat sich das
Bild veridndert. Die Rdume sind tiber-
fiillt mit Wartenden, auch wir entde-
cken iiberwiegend dltere Menschen.
Vor der Tiir, trotz des kriftigen
Regens, hat sich eine lange Schlange
gebildet. Sprachfetzen aus unter-
schiedlichsten Nationen dringen ans
Ohr. Wir stellen laut fest, dass die
Leute doch alle vollig durchnésst sein
miissen, wenn sie ohne Regenschirm
drauRen warten. Ein Mann lacht uns
an: ,Dann bringen Sie doch néchstes
Mal ein paar Regenschirme mit!“

Warum eigentlich nicht? (mh)

Niemand braucht sich zu schamen
Gesprach mit zwei ehrenamtlichen Helferinnen

Ein Besuch bei der Hannoverschen
Tafel in der St. Benno-Kirchenge-
meinde am 10.12.2009

lich aufgeschichteten Brote zu

fotografieren, als eine dltere
Dame mich anspricht und wissen
maochte, ob ich von der Zeitung
kidme. Ich erzidhle kurz etwas tiber
die ISZ im Lindenspiegel und er-
fahre bei der Gelegenheit, dass sie,
Irene Schmidt (81), aus Buchholz
kommt und ihre Kollegin Margret
Kerstan (79), die sich sogleich
freundlich in das Gesprich ein-
mischt, aus Garbsen. Beide sind
schon seit zehn Jahren, also seit den
Anfiangen der Hannoverschen Tafel,
ehrenamtlich tétig. Das bedeutet ei-
nen Einsatz pro Woche im Wechsel
mit der Titusgemeinde in Vahrenhei-
de.

Frither waren die beiden in der
Clemenskirche am Leineufer aktiv,
dort, wo heute eine Suppenkiiche
betrieben wird. Der Zustrom an hilfs-
bediirftigen Menschen habe sich in
der Zwischenzeit vergroRert, und es
sei anzunehmen, dass sich das so
schnell nicht #indern werde, meint
Frau Schmidt.

Es tauchen ja immer wieder mal
neue Gesichter bei den Helfenden
auf, sagt Frau Kerstan, friihere

Ich bin gerade dabei, die appetit-

Finanzbuchhalterin und Sekretérin.
Sie lieRe sich von ihrer Titigkeit
jedoch nicht abbringen, da das

Frau Schmidt und Frau Kerstan

Umgehen mit Menschen und das
Austeilen so existentieller Dinge wie
das tigliche Brot sich gut anfiihlen.
Natiirlich sei es nicht immer einfach,
dabei gerecht zu sein und nicht gleich
zu viel herauszugeben, damit auch
der letzte Besucher noch etwas abbe-
komme. Dafiir habe sie inzwischen
einen Blick, und viele Menschen
kenne sie auch schon. Es gidbe immer
eine angenehme und respektvolle
Atmosphire in den Rdumen, und
niemand brauche sich zu schidmen,
diese Einrichtung zu besuchen, wenn
er oder sie hilfsbediirftig seien. Schon
gar nicht dltere Menschen. Sie selbst
kommt aus einer Familie mit acht

Kindern, hat Not und Hunger nach
dem Ende des Zweiten Weltkrieges
miterlebt, wo es buchstéblich nichts
zu essen gab und man gliicklich iiber
solche Einrichtungen gewesen wire.
Damals habe man jedoch alles, was
man finden konnte, miteinander
geteilt und vor allen Dingen nichts
weggeworfen, ergidnzt Frau Schmidt,
die schon beobachtet hat, dass
Lebensmittel aus der Tafel zwar mit-
genommen, aber bei Nichtgefallen
an der nichsten Ecke entsorgt wor-
den seien. Nach langjdhriger Tatig-
keit als Diitassistentin im Kranken-
haus ist sie mit 60 Jahren noch als
Tagesmutter aktiv geworden. Inzwi-
schen ist sie verwitwet, aber immer
noch mit Enthusiasmus dabei, dort
zu helfen, wo sie gebraucht wird. Sie
wiirde noch mehr tun wollen, wenn
das Alter sie nicht daran hindern
wiirde. Bei dieser Bemerkung zwin-
kern mir zwei leuchtende Augen aus
einem von vielen Erfahrungen
gezeichneten Gesicht freundlich zu.

Zum Abschluss des Gespriichs
lassen sich die beiden Damen nicht
lange bitten, sich fiir ein gemein-
sames Foto hinter dem Brottisch
aufzustellen, wihrend ein Wunsch
im Raum hiingen bleibt: noch ein
paar Jahre das tun, was wirklich
befriedigend ist - fiir eine gute Sache
arbeiten. (ms)

»Wir Alten werden keine Hilfe mehr kriegen®
Die endgiiltige Abrechnung fiir ein arbeitsreiches Leben?

in vernieselter Vormittag, der
EAsphalt auf der Limmerstra-

Be glinzt matt, wihrend wir
ein geeignetes Café suchen, in dem
eine Lebensgeschichte auf uns war-
tet.

Wir blicken von auRen durch die
Schaufensterscheibe und entdecken
sie, Elisabeth S., allein an einem
Tisch, eine volle Tasse Kaffee vor
sich. Eigentlich hat sie keine Zeit,
holt nur etwas Luft zwischen zwei
Arztbesuchen, ist dann aber doch
mit fiinf Minuten und ein paar Fra-
gen einverstanden.

65 Jahre ist Elisabeth S. alt und
seit April dieses Jahres im Ruhe-
stand, eine alteingesessene Lindene-
rin, die viele Jahre als Raumpflegerin
tdtig gewesen ist, ein anstrengender
Job. Seit kurzem ist sie nach Limmer
gezogen, da das Geld fiir die alte
Wohnung nicht mehr reichte. ,Von
170 Euro im Monat kann kein
Mensch leben® sagt sie resigniert.
Ihre magere Rente wird notdiirftig
von einem schmalen Betrag Grund-
sicherung ergiinzt. Warmmiete in
Hohe von 300 Euro und Kranken-
versicherung seien schon abgezogen,
aber Strom miisse sie selber bezah-
len, der gehore anscheinend nicht zu
den Grundbediirfnissen, daher sitze
sie abends meistens bei geléschtem
Licht in ihrer kleinen Wohnung.
Auch sind Rentenerhéhungen aus
ihrer Perspektive eher ein schlechter
Witz, da jeder zusitzlicher Euro
sofort von der Grundsicherung abge-
zogen wird. An ein soziales Leben
sei da gar nicht mehr zu denken, sagt
sie mit einem bitteren Unterton,
nach langjahriger Mitgliedschaft im
hiesigen Schiitzenverein habe sie
sich den Beitrag nicht mehr leisten
kénnen und austreten miissen.

Die fiinf Minuten sind schon
langst iiberschritten, die Tasse Kaffee
ist immer noch voll bis an den Rand.
Elisabeth S. erzidhlt, redet sich die
angestaute Enttduschung von der
Seele. ,Wenn da nicht die Kinder
wiren®, seufzt sie. Sie wiisste nicht,
wie das alles weitergehen soll. Frau
S. hat nach der Scheidung ihrer

zehnjdhrigen Ehe vier Kinder allein
groBBgezogen, daher die winzige
Rente. Aus allen sei etwas Anstidn-
diges geworden.

Und dann war da noch der Krebs,
die Schilddriise habe entfernt wer-
den miissen. Dafiir gab es einen
Schwerbehindertenpass, aber nur so
lange sich das Geschwiir ausbreitete.
Nachdem kein Wachstum mehr
nachgewiesen werden konnte, wurde
ihr der Ausweis schleunigst wieder
abgenommen. Und auch sonst habe
das Amt regelmiRig fast alle ihre
Antrige auf Unter-
stiitzung abge-
lehnt. Fiir einen
dringend notwen-
digen Kiihlschrank
sei ihr empfohlen
worden, monatlich
eine Summe von
10 Euro zu sparen.
Wie sie das anstel-
len solle, dafiir
gebe es keine Emp-
fehlungen. Eins
verstehe sie jeden-
falls iiberhaupt
nicht, wie es einige
arbeitslose junge
Leute aus grollen
Familien anstell-
ten, regelmiRig in
den Urlaub zu
fahren. Auch stiin-
den da die dicken
Autos vor der Tiir.
Irgendwo miisse ja
noch genug Geld
vorhanden sein.
Sie habe ihr Leben
lang redlich gear-
beitet und sei wohl
nicht schlau genug,
sich zu wehren,
anders konne sie
sich das nicht
erkldren,

Ob sie in
Deutschland schon
dhnliche Zeiten
erlebt habe und ob
sie den Eindruck
habe, dass das

¢

Januar bis Marz 2010

Deutsch als Fremdsprache

TEL. 0511 /344144 -

Land immer &rmer werde, wollen
wir zum Abschluss noch wissen. Sie
konne sich nicht erinnern, jemals
solche Zeiten erlebt zu haben, und
es werde wohl noch schlimmer wer-
den, meint Frau S. Inzwischen sind
20 Minuten vergangen, und die trii-
ben Eindriicke und Geschichten
wollen nicht versiegen. Nachdenk-
lichkeit breitet sich aus am Tisch im
Café und Ratlosigkeit. ,Wen interes-
siert das schon®, sagt Frau S. leise,
,kein Mensch fragt, ob man damit
klarkommt oder nicht®. (ms)

, L
Deutschkurs.cum de Aleman?
Kypcbl Hemevkoro?
F 4~ 5&! German Course?
I'epuavika MaBrpara?
~_Almanea kursu?
el Ol pe3Is
Curso de Aleméo?
Kurs niemieckiego?
Cours d'Allemand?
di tedesco?
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von Jiirgen Castendyk

ilfried Bommert, Autor
des Buches , Kein Brot fiir
die Welt - Die Zukunft der

Welterndhrung®, ist Agrarwissen-
schaftler und seit 30 Jahren als enga-
gierter Journalist tédtig, zuletzt als
Leiter der Umweltredaktion des
Westdeutschen Rundfunks.

Fiir sein neues Buch hat er nicht
nur die Fakten aus den Statistiken
der internationalen Organisationen
iibersichtlich zusammengetragen.
Standig weltweit auf Reisen, hat er
sich vor Ort mit kritischen Augen
umgesehen, mit Betroffenen gespro-
chen, unangenehme Fragen an Poli-
tiker gestellt.

Sein Fazit: Ohne einen grundsitz-
lichen Wandel in der Landwirtschaft
- dabei mit der Prioritiit, Kleinbauern
in den Liindern des Siidens gezielt zu
férdern - werden dort in den néch-
sten Jahrzehnten Milliarden von
Menschen hungern. Die Ankiindi-
gung eines globalen Skandals steht
auf der Agenda: ,Ein Jahrhundert

»Kein Brot fiir die Welt“?

Uber den realen Albtraum des Hungers - eine Rezension
,XBaTUT N1 BceM xneba Ha nnaHete?”

des Hungers“. Das im Jahr 2000 von
der UN-Vollversammlung verein-
barte Millenniumsziel, die Zahl der
Hungernden bis 2020 zu halbieren,
wird nicht erreicht werden.

Die Griinde fiir die diistere Pro-
gnose des Autors sind nach-
vollziehbar:

+ Die Weltbevilkerung wichst bis
2050 auf iiber 9 Milliarden Men-
schen. Allein in Afrika werden statt
heute 850 Millionen in der Mitte
dieses Jahrhunderts 2 Milliarden
Menschen leben, iiberwiegend in
den Slums der Megastéddte, ohne
Arbeit, unterversorgt.

* Nur 11% der Erdoberfliche sind
landwirtschaftlich nutzbar. Es dauert
viele Generationen, um Boden-
schichten aufzubauen, die fiir den
Anbau von Nahrungsmitteln geeig-
net sind.

* Um die Bevodlkerung menschen-
wiirdig zu erniihren, miissten allein
die Getreideernten bis 2030 verdop-
pelt werden. Der Mangel an Brotge-
treide wird verschirft durch den stei-
genden Appetit der weltweit

Fiir ein selbstbestimmtes Leben
Das niedersachsische Krisentelefon gegen

Zwangsheirat berdt und unterstiitzt

Kein Miédchen, keine Frau darf zur Ehe gezwungen werden.

"Zorunlu evlilige karsi kiriz telefonu”
Gittik¢e fazla gdgmen gencler zoraki evlilige karsi gelerek Kargah
e.V. deki. Kriz telefonunu arayarak ogiit aliyorlar. Bize bu
numaradan ilgili kisilerin yakinlar1 ve arkadaslarida ulasa bilirler.

ie fahren in den Ferien in die
SHeimat]'z'mder ihrer Eltern und

kehren nicht mehr zuriick. Fiir
einige junge Migrantinnen endet der
Urlaub in der Zwangsehe, die unter
massivem Druck geschlossen wird.
Viele von den Betroffenen versuchen,
sich gegen die Heirat zu wehren. So
haben allein im vergangen Jahr 135
junge Migrantinnen und Migranten
sich gegen die Zwangsehe gewehrt
und bei Krisentelefon/kargah gegen
Zwangsheirat einen Rat gesucht. Im
Jahr zuvor waren es 124 Betroffene.
Die Zahl der ,,Selbstmelderinnen®
wichst, teilte die Mitarbeiterin des
Krisentelefons, Yildiz D., mit, da die
jungen Frauen sich jetzt mehr trauen,
sich offener und intensiver gegen die
Werte und Vorstellungen ihrer Eltern
zu wehren.

Viele der Betroffenen sind min-
derjdahrig. Alia* z. B. war erst 13
Jahre alt, als sie zwangsverlobt und
in einem arabischen Land zwangs-
verheiratet werden sollte. Sie fasste
all ihren Mut zusammen und rief -
schon am Flughafen auf dem Weg
zur Hochzeit - die Polizei zu Hilfe.
Die Polizei verhinderte die Ausreise
der Familie, setzte sich mit dem Kri-
sentelefon in Verbindung, das die
Betreuung fiir das Maidchen
organisierte.

Besonders viele Hilferufe kommen
bei dem Krisentelefon im Sommer
vor den Ferien an. Einige betroffene
junge Frauen ahnen, dass in diesen
Sommerferien ihre Eltern ganz spezi-
elle Pline fiir sie haben, da immer
hdufiger zu Hause iiber die Heirat
gesprochen wird. Oft melden sich
auch die Freunde oder Bekannten
der Betroffenen und fragen nach Rat.
Nicht selten sind es auch junge Mén-
ner, die von der Zwangsheirat bedroht
sind und Unterstiitzung brauchen.
Als Erstes in der Beratung wird eine
Gefahrenanalyse gemacht. Es geht
um Fragen wie: Ist die Betroffene von
korperlicher Gewalt bedroht? Gab es
in der Familie schon eine Zwangshei-
rat? Uber die Vorgehensweise, ob sie
in der Familie bleiben wollen oder in
eine Schutzeinrichtung gehen, ent-
scheiden die Betroffenen selbst. ,Wir
gehen den Weg mit, den die jungen
Frauen entscheiden, wir entscheiden
nicht fiir die Frauen®, sagt Yildiz D.
Nur so kann das selbstbestimmte
Leben gefordert und unterstiitzt wer-
den. (nv)

Das niedersiichsische Krisentelefon
gegen Zwangsheirat ist kostenlos
erreichbar unter der Telefonnummer
0800-0667888

*Name gedndert

wachsenden Mittelschichten auf
Fleisch. Um ein Kilo Rindfleisch zu
erzeugen, miissen acht Kilo Getreide
verfiittert werden. Dazu kommt die
Konkurrenz von Teller und Tank.
Der Anbau von Pflanzen fiir Biosprit
verdringt den Anbau von Weizen
und Mais.
« Erosion, Versalzung, Diirren und
Stiirme, beschleunigt durch den
rasanten Klimawandel, zerstéren
mehr Acker, als neu erschlossene
Boden unter den Pflug genommen
werden kénnen.
« Das Wasser wird knapp, die Was-
servorrite versiegen im Westen der
USA ebenso wie in China, in Indien
und Australien, in Nordafrika und
im Nahen Osten. Das Grundwasser
in vielen Teilen der wenig entwi-
ckelten Welt ist durch Fdkalien und
eine riicksichtslose Industrieproduk-
tion verdreckt.
» Der GAU fiir die Artenvielfalt bei
Pflanzen und Tieren ist schon da -
durch die unkontrollierte Macht der
Agrarkonzerne und Saatgutherstel-
ler. Die Ohnmacht der unterfinan-
zierten Agrarforschung verhindert
nachhaltige Losungen.

Der Leser folgt den Fakten und
Argumenten mit steigendem Inter-
esse, aber auch mit zunehmender

Wut. Man liest weiter, weil Bommert
als Wissenschaftler nicht nur profes-
sionell berichten, sondern als Jour-
nalist auch lebendig erzdhlen kann,
dies nicht zuletzt von Fischern und
Bauern aus allen Erdteilen. Sie wis-
sen hdufig mehr iiber Nahrungsmit-
tel und den Kampf gegen ihren Hun-
ger als manche lernresistenten
Experten aus dem Norden.

Von den Politikern ist Bommert
erkennbar enttduscht. Er vertraut
nicht den korrupten Machthabern in
den unterentwickelten Ldndern.
Wen kann das verwundern? Deut-
liche Kritik iibt Bommert aber auch
an den Politikern in den Industrie-
lindern. Er beklagt die ungerechte
Handelspolitik, weil sie den Hunger-
notstand verschérft. Das ist nicht
neu, aber richtig. An eine zweite
»griine Revolution® glaubt er nicht,
weil die erste die Armen nicht sattge-
macht hat. Das ist bekannt.

Erstaunlicher sind seine Hoff-
nungen, die er in die engagierten
Akteure der Zivilgesellschaft setzt.
Besser als Politik und Konzerne
konnten Wissenschaftler, etwa im
unabhingigen Weltagrarrat der UN,
und zivile Helfer aus den NGOs
alternative Losungen zugunsten der
kleinbéduerlichen Landwirtschaft

erarbeiten bzw. umsetzen. Das hore
ich als Mitglied von Attac gerne,
allein mir fehlt der Glaube.

Als etablierter Journalist scheut es
Bommert, die Systemfrage zu stellen.
Aber ohne die Herauslosung der
Grundversorgung aus dem kapitalis-
tischen Verwertungsinteresse von
Nestlé oder Monsanto, ohne gerechte
Verteilungspolitik durch die Welt-
handelsorganisation (WTQ), insbe-
sondere der Industriestaaten, auch
in der EU, ohne exportférdernde
Subventionspolitik zugunsten der
heimischen Landwirtschaft, ohne
Schuldenerlass konnen auch Akteure
aus der Zivilgesellschaft allein kei-
nen Wandel durchsetzen. Und der ist
politisch noch nicht gewollt. Das hat
der Welterndhrungsgipfel der Ver-
einten Nationen in Rom im Novem-
ber vorigen Jahres auf schonungslose
Weise gezeigt.

Trotz der Kritik am kritischen
Buch von Wilfried Bommert: Es ist
lesenswert.

Wilfried Bommert: Kein Brot fiir
die Welt - Die Zukunft der Welter-
nihrung

Riemann Verlag, 351 Seiten

ISBN 978-3570501085

19,95 Euro

»ich bin fiir alle Menschen da— unabhingig
von Nationalitat, Geschlecht oder Geldborse.“
Interview mit dem Apotheker Hamid Sobbi

Quujhu.'lU'lﬁJM_ in cula j\ﬁdﬁae&dwﬁﬁ%'ﬁym‘ﬂ*ﬁi]JJ}JJJ'LQL“S_J‘}&
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uf der Limmerstralle, schrig
gegeniiber dem Apollo, be-
indet sich die Leinau-Apo-

theke. Sie gehidrt dem Apotheker
und Erndhrungsberater Hamid Sob-
bi, der sie seit Januar 2007 betreibt.

Anfang der 80er Jahre kam Herr
Sobbi aus dem Iran zum Studium
nach Kiel, wo sich bereits ein Teil
seiner Familie befand. Sein Studium
finanzierte er sich vorwiegend durch
Kneipenjobs und Gelegenheitsar-
beiten, wie Umzugshilfe oder Lager-
arbeit. Apotheker ist Herr Sobbi seit
1992. Er arbeitete die ersten Jahre als
angestellter Apotheker, woraus sich
sein reicher Berufserfahrungsschatz
bildete, der ihm heute, wie er sagt,
sehr zugutekommt im Umgang mit
seinen Kundinnen und Kunden.

Die Leinau-Apotheke in der Lim-
merstraRe hat Herr Sobbi Anfang
2007 iibernommen. Auf die Frage,
warum er Linden fiir den Standort
seiner Apotheke wihlte, sagt er: ,Mir
gefillt das bunte Leben hier, und ich
fithle mich im interkulturell belebten
Linden besonders wohl. Ich kaufe
hier auch gerne ein. Es ist wunder-
voll, dass ich meinen Gemiisehdnd-
ler gleich nebenan habe. Ich genieRe
die guten Lokale - und dass ich mich
abends nach Feierabend mit Freun-

Die Leinau Apotheke

den hier im Stadtteil treffen kann.
Mit meinem Beruf als Apotheker
fithle ich mich hier am richtigen

Apotheker Hamid Sobbi

Platz, weil ich mich als Gesundheits-
berater und Unterstiitzer meiner
Kunden fiihle.”

Dass es schwer fiir ein kleines
Geschift wie die Leinau-Apotheke
ist, daraus macht er keinen Hehl.
Eine 60-Stunden-Woche ist fiir ihn
ein normales Arbeitspensum, das er
zu bewiltigen hat, wenn er {iber die
Runden kommen will, um mit der
riesigen Konkurrenz mithalten zu
konnen. Seit Beginn der Gesund-
heitsreform haben kleine Apotheken
zusitzliche Schwierigkeiten, um auf
dem Markt zu bestehen. Internetver-
sand, der unter anderem auch durch
die groBen Drogerieketten seit eini-
gen Jahren betrieben wird, macht
den kleinen Apotheken vermehrt das
Leben und somit das Uberleben
schwer. Trotzdem bleibt seine Apo-

theke offen fiir die sozial Benachteili-
gten. Herrn Sobbi ist es wichtig, alle
Menschen, unabhéngig von ihrer
Herkunft, kulturellen Prigung und
sozialen Lage, zu betreuen.

Vor einigen Jahren nahm er sich
auBerdem eines weiteren fiir ihn
wichtigen Themas an, er machte eine
Zusatzausbildung zum Erndhrungs-
berater und sagt, dass im Bereich
gesunder Erndhrung viel Aufkld-
rungsbedarf bei seiner Kundschaft in
Linden zu beobachten ist.

Allen Widrigkeiten zum Trotz, mit
denen er sich rumschlagen muss, ver-
zagt Herr Sobbi nicht: “Ich gebe nicht
auf, kimpfe weiter und versuche,
mein Bestes zu tun. Wenn die Men-
schen zu mir kommen, bin ich fiir sie
da - unabhéngig von Nationalitét,
Geschlecht und Geldbérse.“ (nv, mo)
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kargah e.V.
PROGRAMM
Januar 2010

urgull
st L

K UR S E ab11.01.
INTEGRATIVE DEUTSCHSPRACHKURSE . . . .. ...

Basiskurs B Mo., Mi. 14:00 - 16:30 Uhr
Stufe Al
Aufbaukurs A Mi., Do. 09:00 - 11:30 Uhr
Stufe A2
Aufbaukurs B Mo., Do. 15:30 - 18:00 Uhr
Stufe B1

Deutschkurs B2/C1 Mi. 9:00 - 10:30 Uhr

PC- KURSEIIIIIIIIIIIIllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
PC - Anwendung fiir Anfanger/innen (Internet & E-Mail)

(auf Deutsch) Do. 13:30 - 15:00 Uhr
(auf Russisch) Brop. 14:00 - 15:30 Uhr
PC - Anwendung fiir Fortgeschrittene

(auf Deutsch) Do. 16:00 - 17:30 Uhr
(auf Russisch) Cpen. 14:00 - 15:30 Uhr

NACHHILFE UND HAUSAUFGABENBETREUUNG...

Fur SchiilerInnen im Alter von 7 - 18 Jahren
(Zur Bettfedernfabrik 1) Di. - Fr. 15:00 - 18:00 Uhr

Schul- und Ausbildungsbegleitender Deutschkurs
fur SchilerInnen und Auszubildende im Alter von 14 - 20 Jahren
Mo. 16:00 - 17:00 Uhr

Betreuter Kinderspielplatz mit unterschiedlichen
Angeboten, wie Kleinforscher-Werkstatt, Kreativ-
Nachmittag, Bildungsfriihstiick, Kinder-Schachgruppe,
Eltern-Kinder-Gruppen und vieles mehr....

Téglich von 10.00 — 16.00 Uhr

Weitere Angebote

Alphabetisierungskurs ab 07.01.10 Die., Do.
Kurs 1 10:00 - 11:30 Uhr
Kurs 2 11:30 - 13:00 Uhr

STADTTEILBURO (Starkestr. 19 A)

Kulturzentrum

Portless

HIGHLIGHTS © 'z,
Das Linden-Panorama 07.01. - 14.02.2010

1 08.01. Mr.Pilks Irrenhaus Theater Chaotica fauchos.01)
14.01. The Busters Die Ska-Legende mit neuem Album

- 15.01. “Ach was* Die Loriot-Revue mit Volker Kiihn

16.01. Jez Pearce / Portless Indie aus Hannover
20.01. Fight Like Apes Elektro-Punk-Rock-Dynamit
21.01. Macht Worte! Der hannoversche Poetry Slam

- 23.01. Heimatkult-Surprise-Party
25.01. Tablequiz mit Peter

www.kulturzentrum-faust.de

Haben Sie schon mal was von ,,LindenVision“ gehort???

In eigener Sache

ie ISZ, die Sie hier in den
Hinden halten - und die Sie
monatlich in Threm Haus

oder in der Nachbarschaft finden -
ist eines der offensichtlichsten Er-
gebnisse des Projektes LindenVision,
das wir im Spatsommer 2008 star-
teten. Der Grundstein fiir die ISZ
wurde schon etwas friiher gelegt, ab
Miérz 2008 kooperierte kargah mit
der Stadtteilzeitung , Lindenspiegel”.
Gemeinsam von kargah und Faust

gibt es hier seit der August-Ausgabe

2008 eine eigenstidndige, mehrere
Seiten umfassende Beilage, in der
antirassistisch-emanzipatorische und
politische Bediirfnisse und Ereig-
nisse aus stadtteilspezifischer und
interkultureller Perspektive beleuch-
tet werden.

Ein anderes sichtbares Projektergeb-
nis von LindenVision ist ein durch
seine aufwendige kiinstlerische
Gestaltung schon auf den ersten
Blick auffallender Spielplatz: die
KinderSpielWelten in der Stdrke-
stralBe. Die feierliche Ertéffnung des
Platzes fand am 6. Juni 2009 statt.
Seither werden KinderSpielWelten
gut angenommen. Fachkrifte kiim-
mern sich um die Betreuung der Kin-
der, richten sich dariiber hinaus an
die Eltern und bieten ein wechseln-
des Programm, um das gemeinsame
Erleben von Nachbarschaft und
Internationalitdt im Stadtteil zu
fordern.

Was wir wollen:

Doch berichten wir ganz von
Anfang an: Sechs Menschen aus den
Vereinen kargah und Faust, beide
auf besondere Weise in und mit Lin-
den verwachsen und in direkter
Nachbarschaft auf dem Gelédnde der
ehemaligen Bettfedernfabrik gele-
gen, phantasierten iiber die zukiinf-
tige Entwicklung unseres Stadtteils.
Soziokulturelles und Multikultu-
relles zusammenzubringen - das war
der Ausgangspunkt. Dabei kdnnen
wir auf gute Traditionen und viele
Erfahrungen zuriickgreifen: Denn

- Nein? Dann werden Sie die folgenden Zeilen vielleicht iberraschen
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Linden ist gekennzeichnet durch
eine rege und wachsame Zivilgesell-
schaft. Charakteristisch und prigend
sind hier schon seit langem Biirgeri-
nitiativen und Vereine, Vernetzung,
Beteiligung in der Stadtteilpolitik,
Widerstdndigkeit und spontanes
Biirgerhandeln.

Dies wollen wir aufgreifen und
mit zahlreichen neuen Initiativen
vertiefen. Unter der Devise ,Linden
Vision - fiir eine Wir-Stadtteilgesell-
schaft” geht es uns um ein gleichbe-
rechtigtes Zusammenleben im All-
tag, im Stadtteil, in der ganzen Stadt.
Unter einer Wir-Stadtteilgesellschaft
verstehen wir die Akzeptanz von
Menschen mit anderen Weltsichten,
Lebensweisen und Ideen, mit einem
anderen soziokulturellen Hinter-
grund. Alle sollen die Mdoglichkeit
zur Teilhabe am 6ffentlichen Leben
haben. Wir wollen, dass es Spal}
macht, hier in diesem Stadtteil Lin-
den zu leben, in einer Stadt, in der
Hunderte von Sprachkulturen zu
Hause sind, die in ihrer Geschichte
und Gegenwart in internationale
Begegnungen verwickelt ist, von der
aus Menschen Briicken bauen zu
anderen irgendwo auf der Welt.

Das Projekt kann ein attraktives,
innovatives und friedliches Mitei-
nander im Alltag erlebbar machen.
Vor diesem Hintergrund versteht
sich LindenVision als Ideenwerk-
statt fiir die Weiterentwicklung des
Stadtteils. Unter dem Motto ,Irrita-
tionen als Lernanlass“ gehen wir mit
Angeboten und Anregungen in den
Stadtteil. Wir bekdmpfen jede Form
von Rassismus, Antisemitismus, poli-
tischem und religiosem Extremismus
und treten ein fiir Gleichberechti-
gung und Meinungsfreiheit. Gutes
Leben in Linden bedeutet auch ein
solides Auskommen. Deshalb wol-
len wir an einer vielfdltigen wirt-
schaftlichen Entwicklung auf der
und rund um die LimmerstraRBe
mitarbeiten.
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Wie wir weitermachen:

Die KinderSpielWelten entwi-
ckeln sich zu einem Ort des generati-
oneniibergreifenden Miteinanders
und der Forschung.

Die ISZ beleuchtet besonders
Lokalangelegenheiten in interkultu-
reller Perspektive und wird mehr
und mehr zu einem mehrsprachigen
Austauschforum.

Das Faust-Geldnde wird 6kolo-
gisch umgebaut, innen und auflen.
Es wird einladender, griiner und
mehrsprachig. Die ansidssigen Ver-
eine arbeiten ndher zusammen, und
neue Initiativen mischen sich ein.

Im Friihjahr fordern wir mit dem
Projekt ,,StreetMediaCity“ kreatives
Medienschaffen von Jugendlichen.
Zum Thema , Liebe in Linden* koo-
perieren sie mit KiinstlerInnen, Tech-
nikerInnen und Medienleuten. Aus
der Arbeit gehen Impulse hervor: Es
ergeben sich Praktika und Berufsfel-
derkundung, Kommunikation im
Stadtteil, Kontakte und Neuorientie-
rung fiir das Gewerbe, Biirgerbeteili-
gung und Anregungen fiir die Stadt-
verwaltung, neue Lernformen.

Wir probieren neue Ideen fiir das
Kleingewerbe aus: Ein Betrieb tffnet
sich als Werkstatt/Selbsthilfe-Be-
trieb, in dem &ltere Handwerksmei-
sterInnen als ExpertInnenen bereit-
stehen, ein anderer ermaglicht
Auszubildenden, in neuartigen
Berufsfeldern zu experimentieren,
ein dritter erweitert sich zu einer
Beratungsstelle fiir Neugriindungen.
Es gibt Beratung und Weiterbildung
fiir neue Geschiftsideen und eine
erweiterte Kundenorientierung.

Fiir jedes Projekt brauchen wir tat-
kriftige Unterstiitzung und gute
Ideen. Wir suchen Menschen, die
mitmachen mochten! Schreiben Sie
Leserbriefe, machen Sie Themen-
vorschlidge, kommen Sie zu uns!
Kontakt:

isz@lindenvision.de

Die Interkulturelle Stadtteilzeitung ist ein Gemeinschaftsprojekt von:

Kulturzentrum FAUST

Zur Bettfedernfabrik 3, 30451 Hannover

Birozeiten: Mo-Fri10-12 h, Mo, Di und Do 15-17 h

Tel: 0511 [ 45 50 01, Fax: 0511 [ 44 96 00

faust@faustev.de, www.kulturzentrum-faust.de

Redaktion:

Heiko Arndt, Asghar Eslami, Martina Hein, Christiane Helmke,
Mark Oppermann, Monika Singh, Nana Verkhviashvili

Postbox:

isz@lindenvision.de
Anzeigenannahme:

Tel: 0511 /126078-33

Gestaltung:

Philipp Baier; Philipp-Baier@gmx.de

kargahe.V.

Zur Bettfederfabrik 1, 30451 Hannover

Burozeiten: Mo-Frg-17 h

Tel: o511 /126 078-11, Fax: 0511 /126078 -22

info@kargah.de, www.kargah.de

Linden Vision wird gefordert durch:

- Stadt Hannover
- TUI Stiftung

- Niedersachsisches Ministerium fiir Wissenschaft und Kultur

- Bezirksrat Linden-Limmer

lindenvision { %

PROJEKTBURO %,
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Der Sternenhimmel im ...

m Januar steht hoch im Siidosten das

prachtvolle Sternbild Orion. Seine Sterne
bilden am Himmel eine leicht erkennbare
ménnliche Figur mit den breiten Schultern
und der schmalen Taille. Drei auf einer Li-
nie liegende Sterne (der sogenannte Giirtel
des Orion) zeigen auf den hellsten
Stern des irdischen Himmels — Sirius.
Um ihn zu finden, muss man die Li-
nie der Giirtelsterne nach links unten
verlangern. Wenn wir dieselbe Linie
nach rechts oben verldngern, stoflen
wir auf den hellen rétlichen Aldeba-
ran — den Hauptstern des Sternbildes
Stier.

S tier galt als die bedeutendste Fi-
gur in vielen frithen Hochkultu-
ren. In Mesopotamien, Babylon, dem
Alten Agypten, Kreta und Griechen-
land hielt man den Stier fiir ein géttli-
ches Wesen, ein Symbol fiir Stirke,
Mut und Fruchtbarkeit. Laut der klas-
sischen Mythologie stellt das Sternbild die
Stiergestalt dar, die der olympische Haupt-
gott Zeus angenommen hat, als er die scho-
ne Europa entfiihrte.

ines Tages spielte Europa, die Tochter

des Konigs Agenor von Phonizien, mit
den anderen Midchen am Meeresstrand.
Plotzlich tauchte Zeus in der Gestalt des
Stieres auf. Europa war iiber das priachtige
Tier mit dem schneeweiflen Fell entziickt.
Ohne Angst kam sie zu ihm und schmiickte
seine HOrner mit einem Blumenkranz. Als
das Maidchen sich zutraulich auf den
Riicken des Stieres setzte, erhob er sich auf

einmal. Zuerst lief der Stier entlang des
Meeresufers und schwamm dann mit dem
Maidchen {iber das Meer. Zwei Tage lang
dauerte die Reise. Schlieflich landete der
Stier mit der geraubten Europa auf Kreta,
wo er sich wieder in den Vatergott Zeus

@ Al Nath
Stier P
\\ e Plejaden
™ -
- . e
~_ N
N h-x.‘_" ‘g Hyaden
Aldebaran .ﬁ..b\
~—

Gegen 21 Uhr ist im Monat Januar im Stden das Stern-
bild Stier mit dem roten Auge Aldebaran und den zwei Stern-  ein
haufen (Hyaden und Plejaden) zu sehen.

verwandelte. Der Sohn von Europa und Ze-
us ist Minos, der legendére Konig von Kre-
ta.

Auf den alten Sternkarten wird nur die
vordere Halfte des Stieres gezeigt. Der
restliche Korper verbirgt sich vermutlich
unter dem Wasser. Den Kopf bildet eine V-
formige Sterngruppe namens Hyaden. Die-
ser Sternhaufen, der 150 Lichtjahre von der
Erde entfernt ist, besteht aus mehreren hun-
dert dicht nebeneinander liegenden licht-
schwachen Sternen. Schon mit bloBem Au-
ge ist eine grofle Anzahl der Sterne zu se-

hen. In der Mitte der Hyaden funkelt das
rote schlagfertige Auge des Stieres — Aldeb-
aran. In der Tat gehort Aldebaran nicht zu
diesem Sternhaufen, aber von der Erde aus
scheint er in den Hyaden zu liegen. Aldeba-
ran ist ein roter Riesenstern. Sein Durch-
messer ist 40-mal grofer als der unse-
rer Sonne. Die Temperatur an seiner
Oberflédche betrdgt 3.200 °C.

echts oben von Aldebaran befin-

den sich die Plejaden — der
Sternhaufen, der auch unter dem Na-
men ,,Siebengestirn® bekannt ist. Die
Plejaden sind so eindrucksvoll, dass
die antiken Astronomen sie zu den
selbstdndigen Sternbildern zihlten.
Heutzutage sind die Plejaden dem
Sternbild Stier zugeordnet. Friiher
wurden sie auf den Sternkarten als
Fliegenschwarm iiber dem
Riicken des Stieres dargestellt.

ie Spitze des linken (nordlichen)

Horns vom Stier markiert der zweit-
hellste Stern Al Nath im Sternbild. In der
Nihe der rechten Hornspitze liegt ein
beriihmtes Objekt — der Krabbennebel. Die
Geschichte seiner Entstehung ist unter den
Augen der Menschheit verlaufen. Im Jahre
1054 auf der Stelle, wo sich heute der Ne-
bel befindet, explodierte ein Stern zur Su-
pernova. Das Licht war so strahlend hell,
dass es mehrere Wochen lang sogar am Ta-
ge sichtbar blieb. Heute weill man, dass der
Krabbennebel - in Fernrohren als nebliges
Fleckchen zu erkennen - der Uberrest die-
ser Sternexplosion ist. ya

Die Sternwarte auf dem Lindener Berg ist seit Anfang des
Jahres wieder an jedem Donnerstag zwischen 20 und etwa

22 Uhr gedffnet.

o000 Januar

www.sudoku-aktuell.de
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Vieles neu im neuen Jahr:

Was das Jahr
2010 an
Anderungen bringt

Die neue Bundesregierung hat grof3e Plane zur Steuerentla-
stung vor. Doch auch die alte Regierung hatte viele MaR-
nahmen beschlossen die unter dem Strich zu einem héhe-
ren Netto fihren. Der Grundfreibetrag bei der Einkommens-
steuer wurde angehoben, der Verlauf der Steuertarife ge-
glattet, sowie die komplette steuerliche Absetzbarkeit der
Sozialversicherungsbeitrage im Blrgerentlastungsgesetz
eingeflhrt.

Kassenbeitrage absetzbar: Ab 2010 sind die Beitrage der
Kranken- und Pflegeversicherung vollstandig absetzbar.
Diese Regelung gilt fiir alle Basistarife in der gesetzlichen
und der privaten Krankenversicherung, inklusive etwaiger
Zusatzbeitrage. Gleiches gilt fir die gesetzliche Pflegeversi-
cherung.

Hoéherer Drundfreibetrag: Rickwirkend ab 1.1. 2009 steigt
der Freibetrag, bis zu dem keine Steuern zu zahlen sind von
7664 auf 7834 Euro. Bei WEhepaaren sind bis 15.669 Euro
steuerfrei. ab Januar 2010 erhoht sich der Freibetrag flr Le-
dige auf 8.004 und 16.008 Euro fir Ehepaare.
Steuerklassenwahl: Ehepaare kénnen ab 2010 auf gemein-
samen Antrag diev Steuerklassenkombination IV-Faktor/IV-
Faktor wahlen. Der Vorteil zur bisherigen IV/IV Besteuerung
besteht darin, dass der Tarif mittels eines individuell ermittel-
ten Tarifs berechnet wird und eventuelle Steuerfreibetrage
von Beginn an in die Steuerberechnung einflieRen.

Hoéherer Unterhalt absetzbar: Ab 2010 steigen die steuerlich
absetzbaren Unterhaltszahlungen bei Expartnern. Wer tiber
die Grenze von 13.805 Euro hinaus Basisbeitrage fiir den
etrennten/geschiedenen Partner libernimmt, kann diese als
Sonderausgabe absetzen.

Beduirftige Angehdérige: Ab 2010 steigt der vom Finanzamt
anerkannte Unterhaltsbetrag an bedtirftige Angehérige von
bisher 7.680 auf 8004 Euro an. Basisbeitrage zur Kranken —
und Pflegeversicherung sind als auf3ergewodhnliche Bela-
stungen absetzbar.

Héheres Kindergeld: Das Kindergeld steigt ab 2010 um mo-
natlich 20 Euro pro Kind. Dier ersten beiden Kinder erhalten
184 Euro/Monat, das dritte Kind 190 und jedes weitere 215
Euro pro Monat. Der jahrliche Kinderfreibetrag wird von
6024 aud 7008 Euro angehoben.

Hohere Versicherungspflichtgrenze: Ab 2010 missen sich
Beschaftigte bis zu einem Monatseinkommen von 4.162,50
Euro gesetzlich versichern. Vorher waren es 4.050 Euro.
Rentenbesteuerung: Der steuerfreie Anteil der gesetzlichen
Rente sinkt fir alle Neurentner in 2010 auf 40 Prozent. 60
Prozent der Bruttojahresrente sind somit steuerpflichtig.
Hartz IV-Schonvermogen steigt an: Die Altersvorsorge-
Rucklagen von ALG-2-Empféangern werden von derzeit 250
Euro pro Lebensjahr auf 750 Euro verdreifacht, ohne das
Leistungen im Rahmen der Hartz-IV-Gesetze gekiirzt wer-
den. Dies gilt aber nur fir bestimmungsgemal angelegtes
Vorsorgekapital, das bis zum Ruhestandseintritt der nut-
zungsbeschrankung unterliegt. Somit fallt ein frei verfiigba-
res Sparguthaben nicht unter diese Beglinstigung.
Erbschachftssteuer: Geschwister, deren Kinder und Be-
triebserben zahlen erheblich weniger. Sie werden kiinftig
maximal 15 bis 43 Prozent Steuern auf Erbschaften zahlen.
Bislang waren es — nach Abzug des Freibetrages von
20.000 Euro — 30 bis 50 Prozent.

Losungen Dezember 2009
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Letztens
Oder so, nicht wahr? Geister, die niemand rief

Von Hans-Jorg Hennecke

Von Kersten Flenter

Lindemann & Stroganow erklaren die Welt

) ,»Alles konnte
anders sein®,

,,und dann sind wir um die Ecke gebogen,
nicht wahr; da war ein grofles Loch, nicht

wahr; und da sind wir alle reingefallen, ve hie: Schnauze halten — oder die Bezie- viewing? Nichts da, \§ seufzte
nicht wahr?* hung wiirde in diesem Moment in die die gehen Rudel- Biilent
,Nein, das ist nicht wahr, schrie Linde- Briiche gehen - oder so... gucken. Und pom- Mittel-
mann, als er sich diesen Schwachsinn an- Im iibrigen gab es Schlimmeres. Da hatte ihn  mes frites sind nun ﬁ schmidt,
horen musste. Der Mann sprach iiber alle neulich ein zwielichtiger Bursche angehau-  Aknestdbchen.* nippte ver-
Lebenslagen, doch immer endeten die en:,Hassu ma Zarette?“ Oma Kasten ¢ stohlen an
kurzen Halbsitze mit einem beifallhei- Lindemann resiimierte: Manche gesell- aus dem er- ' Strogano-
schenden ,,nicht wahr*, schaftliche Schichten sind heute so bildungs- sten Stock {ws Neu-
Kiirzlich war Lindemann aufgefallen, fern, denen kannst du eine Stadtbiicherei vor  schiittelte den / jahrspunsch

und sah der
Rakete nach, die
der Halbwiichsige
vor dem Kiosk

dass manche Zeitgenossen ihre belanglo- die Haustiir setzen oder einen Volkshoch- Kopf. ,,Die Jugend-
sen Aussagen mit einem Schnorkel abfe- schul-Kursus ins Wohnzimmer driicken, die lichen iibertreiben.
derten. Sogar seine Freundin verkiindete, wissen immer nur, wie sie sich zwischen Hole ich mir gestern
sie wolle sich einen Motorroller kaufen Hamlet und Kotelett entscheiden. Sie sind die Apotheken-Um-

oder so... es, die unsere schone deutsche Sprache schau, sagt so ein soeben  durch
,»Oder was“, wollte Lindemann wissen. sturmreif schieBen und dem Denglisch den Poks: Na Oma, Mittelschmidts
Die Freundin verstand ihn nicht. Weg ebnen. Am schlimmsten sind die Wer- wieder die Rentn- Beine hin-
,»Oder steht flir eine Alternative, fiir eine  befuzzis. Sie bieten etwa , - Touch-Phone“, erbravo abge- durch eben-

andere Moglichkeit”, donnerte er. ,,Du unterteilt in ,black edition” oder ,,white edi-  griffen?*
solltest in ganzen Sitzen sprechen. Ich tion®, Urlaub muf ,,all-inclusive® sein und

erdig in
Richtung

kaufe einen Motorroller oder so ein Fahr- sogar eine Kirche schmiickt ihre ,,Homepa- der gegenii-
rad, weil das umweltfreundlicher ist.” ge® mit ,,Soul side Linden®. berliegen-

Die Freundin stutzte. ,,Motorroller sind ,,Es sind eben nicht die Jugendlichen®, be- den Haius-
auch umweltfreundlich, die verbrauchen hauptete Nachbar Stokelfranz.“Die sind erzeile ab-
viel weniger als ein Auto und man ist lidngst wieder deutsch. Die Stewardess geschossen

beim Fahren an der frischen Luft oder heifit bei denen Saftschubse und hatte.
S0...“ der unfehlbare Duden hat das

Da wusste Lindemann, wie die Alternati- Wort iibernommen. Public

Nachtrédgliche Vertreibung der
Eintritt fiir Kinovorstellungen: Erwachsene 6,50 €, ermaBigt 5,50 € wei Lindener er- Ge.lster des Vogahres, vermute-
Sa./So., 16 Uhr: Ki. 3,50 €, Erw. 5,50 €/So., 14 Uhr: alle 2 € te ich. ,,Du weift aber, dass das
Apollo Kino * Limmer Str. 50 » 30451 Hannover klaren die Welt — jemanden  verletzen  kann,
Stralenbahnhaltestelle “Leinaustrae” (Linie 10) * 10 Min. vom Bahnhof 0 H :
Telefon: (0511) 45 24 38 ab 17.30 Uhr « Internet: www.apollokino.de . . . Ol(.izr. ? .mélllhl‘ltéi: Nll(ltteg‘c‘hmldt
Januar 2010 RegelmiRig ausgezeichnet fiir ein hervorragendes Filmprogramm! die skurrilen Geschich- padagogisch. ,Fuck off”, ent-
gegnete der 9-jahrige, und mir
14.00 Uhr 16.00 Uhr 18.00 Uhr 20.15 Uhr 22.30 Uhr ten der beiden Lindener fiel wieder einmal auf, dass Ju-
Fr. + Sa. 16.00 Uh Freitag + Samstag 18.00 Un Freitag + Samstag 20.15 Uhr (+ 0,50 € Fr.+Sa. 23.00 Uhr (+0,50 € . T
e 01 5:,_ 15_340 Uhr J Bm ag” e thends Culture-Clash-Komadie nach dem :;a:c,?:?ades :::g ieghls Sonk]a {pas{Packandar Thriler, " ¢ 00 « 01 gendsprache keine wirklichen
“Ein Film, der Ihrem H esiseller . q :
Fll'.!rgel \ralleiehll" !gild] e, ma':ler Jan Mana lhm BERN). DIE PAPSTIN BLENDU"E \ Or|g|na|e Lindemann Neuerun.gen und erst recht kei-
3 - DIGBIVE 2008; 148 Min.; Regie: Sanke Wi i
Sa 02 . | e, ﬁ 4 SC hrn('('kt "n!('ht! Johanna Wokalek, Dawrgl We: :m JoT:Gn:g:\'::: a“n S/DKID 2009; 152 Min.; Regie: Oplev Sa 02 ne BerelCherung der deutscherf
So. 14UNr-@b6j2. € sop s Sonntag + Montag 17.30 Uhr (+ 0,50 €) Sonntag 20.15 Uhr ,Ifyou want to be free be free. (Hans-Jérg Hennecke) Zunge darstellte. Und dabei
So 03 USA '09: |CE AGE 3 Regie: 'F"ete Docter, Gelungene \l'erfllmung des Lebens der Jchanna die als U5R19?1 ld d d So 03 . h . ht . l
94 Min.; Regie: Saldanha  Animationsfilm (ab 0) a::;"e lenkte. D'E PAPSTIN 1 Min. Hal'() an Mall € gmg €S noch nic cinmal um
Mn 20.15 Uhr (+ 0,50 €) OSCAR 19671 GB 1966; 143 Min. das leidige Anglizismen-The-
w04 opromiers IS DAS DRECKIGE DUTZEND 04| | undStroganow (Ker- : o
So. IOSU”” 00 Uhr - Kinop! 148 Min.; Regie: SGnke Wortmann, mit Johanna Wokalek ma. Das Kind wusste ja IllCht,
Eintritt: 5 €lerm. 4 -€ Dienstag 18.Dﬂ Uhr Mal'l | Di. 20.15 Uhr - GB 1965; 123 Min.; mit Sean Connery! Di. 22.30 Uhr - Kultklassiker dass es erade En liSCh -
. ... amisant, int nt . 3 -
o 05 PUPPENJUNGS u&w‘:m;gx*pm. uhmtcl\tanmht! EIN HAUFEN TOLLER HUNDE Harold and Maude |0 09 sten Flenter) gibts als ok & : f§1 p 1g' hp :
06 Der Fall Haarmann Mi. 18.00 Uhr - Urkomische Einfille, tolle || Mi. 20.15 Uhr - D 1891; 75 Min.; R.: W, Wallat u, W, Jost Mll'lwoch 22.30 Uhr (+ 0,50 €) 0 6 chen hatte, es griff lediglich au
. o i Regle: Hal SECEE= _ .
M * 008,60 Min Rogi: NI Loo %#%" Harold and Maude LINDEN - EIN ARBEITERLIED i BETPHR |1 Video Monat fiir Monat den Sprachschatz zuriick, den
Eqajks.‘ﬂee:lohrd T d Donnerstag Willkommen bei den T 1 at: IJ22 SIEgh:hu"ong: OSCAR! 07 es sich beim Schlisselloch-
radika’ naers ' it Uonai utherian . . . .
007 wertvoll ann d pastr - SCH’TIS |DAS DRECKIGE DuTZEND | DO Uch i Infernet zlilse. spahen ins elterliche Schlafzim-
Freitag + Samstag 18.00 Uh Freitag + Samstag 20.15 Uh Fr. 22.30 Uhr - Sean Co 1 . : :
Fr 08 D:fltalbgmlscgr:fdgglstlscha Lerhrer Sogyal Rinpoche E|r|'|e ersgtaunllcT; rama ub«rmenschlacha Abgriinde EI|N HQUFrENan Y Fr 08 mer selbst angeelgnet hatte. Mir
S Eareas o Koottat s e Mo tachin Ohiemrigan [hes Sletans M e (I che TOLLER HUNDE . . [ war das vollig wumpe. Ich hatte
209 Mic'h;gl ';Bn'-l_ly" Herbigs Mitgefiihl, Weisheit und Humor e in o ke Ta nndd {+0,50 E; s (.09 en — unter www.fin- ein Kalenderjahr iiberlebt und
Grancions Yersion von: D 2008; 89 Min.; OmU; Regie: Boris Penth, Doku, |ten Kinorolle. | 154 Min. . . .
So. 14 Uhr-82M; (ab 0)2,- € v I gongt?fgl-Mor\lrtag 18.00 u:.; ” go 2015 Ur (+0.50€) denspieael.eu freute mich auf die Schikanen
in voller Verdachtiger r di chichte ein uentin Taranting -] o . I
010 leJgr?:gglin%DMﬁgn Sho i ErASxtn mANeg Wahren Verbrechens! o ae;‘;'l o T Meisterwerk, 164 Min, W’ 10 pieg des nachster.L Nur Stroganow
D 2009, 104 Min, T 6d o, 20.15 Uhr - Moaday prissntirt steckte bereits am 1. Tag des
Regle: Eettina Oberli, o i .
M01 1 meungilua Jnel;?::h Mo‘mca Bleibtreu, Volker Bruch v.a, _""’"" Oml F"“at"“ter"cnt M01 1 Jahres schon voller Pléne.

Dienstag 20.15 Uhr - Livegastspiel - Gesonderte Eintrittspreise / Ausverkauft! Wiederholung am Mittwoch (31.03.) - Vorverkauf [duft!

: : - - T=T— - ,»Ich hab da ne super Idee fiir ein Kinderbuch®, begann er. Mittel-
o 12 Desimos Spezial (lub zeig: Helge und das Udo Bis einer heult"|& 12 schmidt und ich gingen in Deckung. ,,Welchen Titel findet ihr bes-

1 3 3on 20,15 Une-Vorstellungen Mittwoch 18.00 Uhr M. 20.15 Uhr - - span. OmU; 80 Min. Tango bis ins Grab! M| 22 30UNT . . o N
Mi Karghim vor Mitsefiihl. Weisheit und H DER LETZTE APPLAUS - F0%06 voreuEIgRS 13| ser — Der kleine Hartz IV-Empfinger oder Der doofe Prinz? Mit-
eful with that Power Tool itgefiihl, Weisheit und Humor g\’ egeN FOR DEN TANGO 1154 Min. . S : , "
2 i - n = - =+ 0 .= 0d, £l AL s

Care o214 in: Rgi: dason St Domnerstag - Sonntag 1730 Ur- (1050~ Donerstag- Sountag 2015 U g, D0~ 522230 Uhr telschmidt formte beildufig einen Schneeball. ,,Sind beide super

ok . . . N
Do 1 4 Ein kiuiner Junge und sei e Vorliebe fir den D o enmbe:aaee Sialstudi iiber :1':: trerr? Der pmrsgekronle Reg|sse:luanat|l| Akin schuf :11::; 1 Do 1 4 sagte lCh, und wovon handelt das Buch? Was ist die Story?“ ,,Ah,

luftragler seines Vaters... it und die Folgen fiir die heranwachsende | locker, lustige Komédie, die in Venedig auf Anhieb den

sistorhalt (Brigitie) Spezialpris dor Jury 15 das ist nicht so einfach, die Handlung ist ziemlich verschwurbelt.*
Fr

»Schon doof*, sagte Mittelschmidt und warf Stroganow den

Fr15

Sa. + S0. 16.00 Uhr (ab0)

D 2009; 100 Min,;

%16 Ein groRer Spa fir die Kleinen, Regle: Fatih Akin, mit i 1 6 Schneeball durch die Kioskluke, ,,ich hab da ja mal ein Praktikum
DIAJFAl 2009; 144 Min.; Regie: Michael Haneke, mit Adam Bousdoukos, b . l d k . h d d . .
So. 14 Uhr- 82 M: (ab 0 2. € E%M”I)]SEL Ohritin Frisde, Loonie Benesch, Uich Tukurua. Moriz - Blebtre, el ner Filmproduktion gemacht. Da musst du ne Idee in einem
. . J Am Vorabend des Ersten schen in einem Dorf | Birol ned nna . .
So 1 7 JASPER UND DAS el PetterssOn & Findus™ (100 oo e ohland der unerbitliche Prarrer und der Landadel | Bedorke, Lucas So 1 7 Satz darstellen konnen. Pitchen nennt man das. AlSO, Stroganow,

LIMONADENKOMPLOTT | S 2009; 68 Min.; Regie: Lerdam  iber die Bewohner - doch dann geschehen seltsame Dinge...| Gregorowicz u.a.

Montag 18.00 Uhr Mo. 20.15 Uhr - WoMonGay zelgt: Kult QUEER-KRIMI! was ist der Pitch deiner Geschichte? Stroganow iiberlegte einen
w18 fSlel Soul, Stegfr DONALD STRACHEY: Word auf der anderen Saite w18

USA 2005; 83 Min.; Regie: Ron Oliver, mit Chad Allen fiir ihn ungewohnlich langen Augenblick. ,,Man sieht nur mit den

519 Dy N Sk B = — i a2l 19 Augen gut!“ platzte es dann aus ihm heraus. ,,Was willst du damit
' "’”‘-’z‘ b 19*'9' SKramer Kramer bei Nacht"|El sagen?“, fragte ich, mehr mich selbst. ,,Herzen gucken nicht*, er-
ittwoc r(+0.50¢) !d ne Palm ittwoch 20. r . . . « . . ‘e
w20 prise, ,zgm,.d,g ST iFelins vecasesener vi 20| Klérte Mittelschmidt, ,,Guck an®, sagte ich. ,,Baise toi®, sagte das
und gewaltig! " ruder. -online /A . . ) . .
T oy S S S e s 008 ey [ Kind. Ein Sprachgenie. [eh sah in an und sagte 7u Stroganov:
Do Kino anvieabaamtin: dia refi EX terhel & Ober Sine| Woody Slens VICHY CHRIETHA DARGELOWA navs ey | 1 moindustrie. | 1y, ,»Ich helf dir gern bei deinem Anti-Kinderbuch.“ ,,Ich auch®, sagte
Fr. (2. 1 }‘lﬂ 30 Uhr - Kmden:;::; " amusa:l}!l_un: mnracﬁ ¢ -3 s tnzc:e:B':w:h:er us:d dlguglackllc:;vm:chtsdasezggﬁs 9 5 Mittelschmidt Dies versprach das Jahr des Bestsellers 7u Werden
sympathisch, 3= s 7 . 5 .
22 DIE STANDESBEA e e I whatever O 22
Fr des pavs mrors | Ll

o0 MR  SE : e works
23 Sa.+ S0.16.00 Unr ss) G200 S0MniR:  yeamEal U8 sovodohworkann | Sa. 2230 Unr 23
Marie L : USA 2009; 92 Min.; Regie: Woody Allen, mit Larry David, “
Sa { cr! 1 II' ?\ N -y Dominique Jann, Onana Schrage Beat Sch!altar ua.  Evan Rachel Wclod Patricia Clarkson, Ed Begley Jr. u.a. BER[IN CALLING Sa
So. 14 Uhr - 88 M; (ab 0) 2,- € L[[, T “‘3..,‘_._ Sonntag . whoTever |Senntag 20.15 Uhr

e Die ™
5024 | Joamine. o 1800 U ot i, MR e ol Impressum

PETTERSSON & FINDUS  par 2008; 77 Hln Iel:l!enlnr.k |
Montag 17.30 + 20.15 Uhr

intri ; Der Mix mit Uberraschungsgastes . . . . . . . .
w28| -mnzﬂﬁu‘;;m‘g:;ﬁ,ﬁ“" Sucs St LTVEI‘msngTr Unpent  JDedimos Spml - 2D Lindenspiegel « Die Lindener Stadtteilzeitung
Weinprobe mit DER WE 26 Susanne Kieliba, Hrsg., London

Di Redaktion: Deisterstralle 61, 30 449 Hannover

Dienstag i whatever | Dienstag 20,15 Uhr T
0 26| |"“Deswoessemn il SRR AR Chatiin, Narige, 2o

Mittwoch 18.00 Uhr %

ie™— |Mi. 20.15 Uhr - 121 Min. MI 22 30 Uhr - Woady Allen! i . .

i 27 Kann man seine grofie Eﬁm._,s_ ... federleichter Film Giber das W -y wnryxre:;r M 27 Anzelggnverkauf. Tel.0511/12341 16« Fax/8 98 88 77
Liebe verheiraten? beamtin. IIegendareFastwaI. (MoPa) | e .ok Redaktion: Tel. 05 11 / 1231531+ mob. 0177 -7 814988
Do. + Fr. 18.00 Uhr - Himforscher Eric Kandel Donnerstag - Sonntag 20.15 Uhr Do. - Sa. 22.30 Uhr . .

28 Wie funktioniert das Gedichtnis? Wie lernen wir? Der Eins ist klar: So geht es nicht weiter. Notgedrungen muss. 28 Hans-Erich Wiesemann

Do Nobelpreistriger Eric Kandel ladt uns ein auf ,eine Reise sich Restaurantbesitzer Zinos nach einem neuen Koch Do
:lu}rttheln1Scb«[iE::el TIT: "'"SUC H E ull;:ah:;\.]elaochkse:‘r bisheriges Angebot an Speisen | d . |
). Genial..* (Der ..t i schrec en Koc o www.lindenspi ) : :

Fr 29 Spiegel) GEDACHTNIS mit Anspruch. Fatih Fr 29 enspiegel.eu ar g U S print media Ltd

Akins wundervoll
verdrehte,  urkomi-

redaktion@lindenspiegel.eu

Sa. + So. 16.00 Uhr :b6) A Samstag + Sonntag 18.00 Uhr - Starke Frauen!

Sa 30 Grandios witziger Actionspad! 'S“%:nnendes B}I;J%IC ‘:zer die Abtissin, Seherin und :f:g s'ig:ggfa; ﬁb:': Sa 30 argus print media Verlag, London
ey [t 1 . . . .
o EPavE vonbingen. ISIO STk ot eshiche verteilte Auflage: 14.050 Exemplare in Linden & Limmer

So. 14 Uhr-68 M; (ab 0) 2,- €
So 31 KUDDELMUDDEL BEl | AGENTEN murr BISS | D 2009; 111 Min,; Regie: ShithEG D ke | werk” {3 sat
PETTERSSON & FINDUS | usA 09; 88 Min.; Real+Animation Margarethe von Trotta, mit Barbara Sukowa, Heino Ferch

Kino zum Mieten: Ob Betriebsfeste, private Feiern oder ganz verliebt zu zweit - im Apollo immer ein besonderes Erlebnis.
Sonderveranstaltungen fiir Schulen, Gruppen etc. sind jederzeit méglich! Gerne erfiillen wir lhren Filmwunsch! Telefon: 0178 - 218 18 52

031 Druckhaus Schlaeger,
13. Jahrgang
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